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Observatório Económico e Social 
Associação de Municípios Douro Alliance – Eixo Urbano do Douro 

População Residente por Faixa Etária 

 

Fonte: INE (2012) 

 

Apesar de Portugal ser um País com uma população bastante envelhecida, note-

se que a faixa etária onde existe um maior número de população é nos 25 - 64 

anos.  

No seguimento, é através do número baixo de pessoas entre os 0 - 14 anos e do 

número significativo de pessoas com mais de 65 anos que se justifica um Índice de 

Envelhecimento médio de 140,9 no território Douro Alliance. 
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