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Fonte: INE (2014)

O indice de Envelhecimento na NUT Il Douro que tinha sofrido uma ligeira
descida de valores, voltou a aumentar.

Analisando o grafico é de salientar o facto de, apesar de assumir valores elevados,
o indice de envelhecimento dos trés Concelhos constituintes do Eixo Urbano

apresentarem valores inferiores a NUT Il Douro.

Indice de Envelhecimento por Freguesia

Vila Real

indice de Envelhecimento por Freguesia

Freguesias de Vila Real N.2 Freguesias de Vila Real
Abacas 202 (Mateus 65
Adoufe e V. Samarda 113 |Mondrdes 155
Andrdes 150 |Mougds e Lamares 129
Arroios 101 |Nogueira e Ermida 309
Borbela e Lamas de Olo 316 [N2Sra.da Conceigdo, S. Pedro eS. Dinis 117
Camped 298 |Parada de Cunhos 90
Constantim e Vale de Nogueiras 138 |Pena, Quint3 e Vila Cova 395
Folhadela 135 |Sdo Tomé do Castelo e Justes 387
Guides 206 |Torgueda 185
Lordelo 77 |Vila Marim 121

Fonte: INE (2011)
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No que concerne ao Concelho de Vila Real, note-se que sdo as unides das
freguesias de Pena, Quintd e Vila Cova e Sdo Tomé do Castelo e Justes que

apresentam valores mais elevados de indice de envelhecimento.

Peso da Régua

indice de Envelhecimento por

Freguesia
Freguesias de Peso da Régua
Fontelas 198
Galafura e Covelinhas 189
Loureiro 234
Moura Morta e Vinhds 185
Peso da Régua e Godim 123
Poiares e Canelas 171
Sedielos 216
Vilarinho dos Freires 162

Fonte: INE (2011)
No Concelho do Peso da Régua destacam-se as freguesias de Loureiro e Sedielos

como sendo as que apresentam um valor mais elevado no que se refere ao indice

de Envelhecimento.

Lamego

indice de Envelhecimento por Freguesia

Freguesias de Lamego N.2 Freguesias de Lamego
Almacave e Sé 119 |Lalim 196
Avdes 137 |Lazarim 282
Bigorne, Mangueja e Pretarouca 230 |Parada do Bispo e Valdigem 215
Britiande 202 |Penajdia 201
Cambres 171 |Penude 121
Cepdes, Meijinhos e Melcdes 247 |Samodies 143
Ferreirim 225 |Sande 100
Ferreiros de AvGes 168 |Véarzea de Abrunhais 241
Figueira 242 |Vila Nova de Souto d’El-Rei 203

Fonte: INE (2011)

Relativamente ao Concelho de Lamego, verifica-se que as freguesias que
apresentam um indice de envelhecimento mais elevado sdo Lazarim e a unido das
freguesias de Cepdes, Meijinhos e Melcses.
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