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Sénior ConVida leva idosos de Lamego ao Santuario de Fatima

A manha terminou com a realizagao
de um belo piquenique

Ao longo dos ultimos
meses, o projeto Sénior
ConVida proporcionou a
populagdao mais envelhe-
cida do concelho de Lame-
go um programa intenso de
atividades desportivas e lu-
dicas, valorizando, sobre-
tudo, a enorme experiéncia
de vida acumulada.

Este ano, para celebrar a
sétima edigdo do projeto, a
Cémara Municipal de Lame-
go ofereceu a todos os parti-
cipantes uma viagem de gru-

po até ao Santuario de Nos-
sa Senhora de Fatima.

Em dia de Sol, o encerra-
mento de mais uma edicao
do Sénior ConVida tornou-
se num animado e religioso
convivio, no qual marcaram
presenca 110 idosos oriun-
dos de varias freguesias.
Considerado um dos maio-
res centros de peregrina-
¢ao catdlica do mundo, os
lamecenses assistiram no
Santuario de Fatima a uma
missa na Capela das Apa-
ricbes. A manha terminou

Breve Nota

qualquer desculpa.

a troco de nada.

a tactica a adoptar!

esta certissimo!

Sismaticos
Depois de se lerem e ouvirem milhares de comentérios
sobre a participagao da nossa selecgao no Mundial, e apos

alguns dias de reflexdo, também nds no vosso “Douro
Hoje” queremos dar alguns palpites.

| — O Sr. Paulo Bento disse que a equipa que jogou é
aquela que fez uma excelente prova no acesso a par-
ticipagao no mundial e que os jogadores sé estavam
seis meses mais velhos. Esqueceu-se de que precisa-
mos do playoff para acesso ao Campeonato Mundial.

2 — Nao se recorda que foi o Cristiano Ronaldo que
nos trouxe para o Brasil com dois jogos memora-
veis contra a Suécia, e que para azar nosso, esse
Cristiano Ronaldo nao esteve no Brasil.

3 — O Sr. Pepe foi responsavel pela pesada derrota que
tivemos contra a Alemanha ao ser expulso sem

4 — Grande parte dos jogadores convocados estava em
tao mas condigOes fisicas que as lesdes apareceram

5 —Se nos lembrarmos como foram os jogos contra os
EUA e o Gana, concluimos que nestes jogos as tac-
ticas e estratégicas estiveram erradas |60 minutos,
sO nos ultimos 15 do jogo com o Gana é que o sr.
Paulo Bento acertou com os jogadores utilizados e

Resumindo, na nossa humilde opiniao, o sr. Paulo Bento
ao assumir a responsabilidade do que se passou no mundial

com a realizagdo de um belo
piquenique.

Alguns idosos do Sénior
ConVida ja superaram os 80
anos de idade, uma partici-
pacao apenas possivel devi-
do a colaboracao e apoio de
diversos técnicos e pessoas

Lamego

com conhecimentos especifi-
cos de geriatria.

Ao longo do ano, tendo
em conta a sua misséo — fa-
cilitar a interagédo social e a
melhoria da qualidade de vida
—, 0 Sénior ConVida promo-
veu varios programas regula-

res, ocupando de uma forma
saudavel os tempos livres e
elevando os seus niveis de
autoestima. Neste ambito,
também foram organizadas
palestras, em parceria com
a Unidade de Cuidados Con-
tinuados de Lamego, que

abordaram problematicas re-
lacionadas com a saude na
terceira idade - gripe, primei-
ros socorros, diabetes, enfar-
te, entre outras — e apresen-
tadas solugbes para comba-
ter os “males” que teimam em
aparecer nesta faixa etaria.

Francisco Lopes condecorado pelo exeército
com Medalha de D. Afonso Henriques

O Presidente da Camara
Municipal de Lamego, Fran-
cisco Lopes, foi condecorado
com a Medalha de D. Afonso
Henriques — Mérito do Exér-
cito de 12 Classe pelo Chefe
de Estado-Maior do Exército,
General Artur Pina Monteiro.
A insignia foi atribuida duran-
te as comemoragdes do 54°
aniversario do Centro de Tro-
pas de Operagbes Especiais
(CTOE) - Dia da Unidade, as-
sinalado a 27 de junho ultimo.

O exército portugués fun-
damenta a outorga da Meda-
lha de D. Afonso Henriques
com a colaboracao “de for-
ma digna, consciente e dedi-
cada” que o autarca tem de-
monstrado em “atividades de
cariz militar, social e cultural,

Ensino superior em Lamego

A insignia foi atribuida durante as comemoragoes
do 54° aniversario do CTOE - Dia da Unidade

de reconhecida importancia
para o desenvolvimento quer
do Exército quer do Munici-
pio de Lamego, relevando a
importancia do Exército no

contexto da Defesa Nacional
e do Pais”.

No despacho assinado
pelo General Artur Pina Mon-
teiro, é destacado que Fran-

cisco Lopes “cultivou, em
permanéncia, excelentes re-
lagdes institucionais, assen-
tes em sdlidas convicgdes de
servigo publico, de que tem
resultado proficua parceria,
em particular, com o Centro
de Tropas de Operagdes Es-
peciais, através de uma to-
tal disponibilidade e invulgar
empenho pessoal no apoio a
diversas atividades desta uni-
dade, nas quais faz questao
de ser uma presenga cons-
tante e amiga”.

A atribuicdo deste galar-
déo € ainda justificada pela
disponibilidade demonstra-
da por Francisco Lopes em
acolher, na cidade de Lame-
go, varios eventos comemo-
rativos do Dia do Exército
de 2013.

vai ter melhores condicoes fisicas

Os alunos que frequen-
tam o ensino superior pu-
blico em Lamego vao ter
em breve a sua disposi¢ao
uma escola de melhor qua-
lidade e mais inovadora.

O edificio pedagodgico da
Escola Superior de Tecnolo-
gia e Gestéo de Lamego (ES-
TGL) vai receber obras de
ampliacao e requalificagcéo
para melhor acomodar todos
os servigos educativos e de
apoio social prestados a co-
munidade escolar. Esta inter-
vengao € uma reivindicagao
antiga para colmatar as atu-
ais limitagbes de espago do
edificio que tem uma lotagao
superior a 500 alunos.

O Instituto Politécnico de
Viseu (IPV) prevé investir
nesta empreitada um valor
maximo de 1 044 782,05€,
devendo as obras estarem
prontas a tempo da abertura
do ano letivo 2015/16, tendo

=

As obras devem estar prontas a tempo da abertura

do ano letivo 2015/16

sido ja submetida para isso
uma candidatura a fundos
comunitérios, através do Pro-
grama Operacional de Valori-
zagao do Territério. AESTGL
ocupa as antigas instalagbes
do Magistério Primario de La-
mego, situadas na Av. Fausto
Guedes Teixeira, que alber-
garam durante o século pas-

sado escolas primarias.

O Presidente da Camara
Municipal de Lamego, Fran-
cisco Lopes, sublinha a im-
portancia da concretizacao
deste investimento e elogia
a atuagao do IPV: “Estamos
conscientes da importancia,
para o concelho e para a re-
gido, da continuagéo do ensi-

no superior em Lamego e da
necessidade da melhoria das
condigbes fisicas das suas
instalagdes”.

Unidade organica do Ins-
tituto Politécnico de Viseu
dotada de autonomia admi-
nistrativa, cientifica e peda-
gogica, a ESTGL entrou em
funcionamento no ano letivo
de 2000/01 com os cursos
de “Gestao e Informatica” e
“Gestao Turistica, Cultural e
Patrimonial”. Esta vocacio-
nada para a formagao inicial,
em dominios cientificos que
mais diretamente possam
intervir na atividade dos se-
tores economico-produtivos
da sua area de abrangéncia.
As ofertas formativas na area
do Turismo, Gestéo, Contabi-
lidade, Administragao, Infor-
matica, Telecomunicagoes e
Servigo Social “tém-se reve-
lado apostas interessantes”,
pode ler-se no sitio eletrénico
da instituicao.
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Policias e convidados convivem
em Lamego

O Comando de Divisao
da P.S.P. de Lamego e oCo-
missdrio Quintal promo-
veram um salutar e alegre
convivio entre os membros
policiais no ativo, entre os
aposentados, respetivas
familias e entre Illustres
convidados oriundos da
cidade, da regiao e do dis-
trito de Viseu.

O evento teve lugar num
adequado espaco daquela
Instituicdo de Seguranca Pu-
blica, durante a tarde do dia
27 do corrente, de cujo local
podia avistar-se o Santua-
rio da Nossa Senhora dos
Remédios, Padroeira desta
Nobre, Verde e Monumental
cidade, que aplaudia.

O Comandante daquele
departamento Policial admi-
rava com a alegria, a convi-
véncia registada entre todos.
Segredara-nos — «Sinto-me
muito feliz sempre que me
encontro rodeado de gente
tdo comunicativa, tao ilus-
tre e de tao variadas pro-
fissoes».

Ele sentia-se muito satis-
feit por se ver rodeado de téo
comunicativo, tao ilustre e tdo
numeroso grupo de pessoas,
tais como:

Todo o seu pessoal que
se encontrava livre para to-
mar parte naquela tdo digna
confraternizagcédo; os mem-
bros policiais aposentados e

Wi

suas familias de Lamego e
da Regiao, que constituiram
um numeroso e satisfatério
grupo, distintas personalida-
des de empresas de suces-
so desta cidade e da Vila de
Armamar.

Também registaram a sua
especial e nobre presenga o
Dr. Osoério da Camara Muni-
cipal de Lamego, o Padre Dr.
Agostinho, Capelédo daquela
Instituicéo, o Dr. Ribeiro, Se-
cretario de Dire¢ao do Nucleo
da Liga dos Combatentes de
Lamego e o Intendente Ra-
mos, Comandante Distrital da
Policia de Seguranga Publica
do Distrito de Viseu.

A frutuosa e salutar con-
vivéncia de tdo numeroso
grupo de pessoas de mul-
tiplas e diversas profissdes
vem se podia apelidar de
cavalheiresca e alegre ter-
talia da solidariedade, da

convivéncia e da partilha
na sociedade atual.

O acompanhamento das
conversas também era con-
vidativo. Tratou-se de um sa-
boroso e lauto copo de agua
confecionado com iguarias
genuinas de Lamego e pre-
paradas por profissionais de
seguranga que também pri-
mam pela sabedoria de apli-
cagéao noutros campos do sa-
ber. Parabéns.

Aquela nobre confrater-
nizagéo primou n&o so pela
variedade de profissbes das
personalidades presentes
mas também pela satisfa-
¢ao, pela partilha e pela con-
tagiante alegria, caracteristi-
cas bem observadas na face
de cada uma das pessoas.
Tratou-se, sem duvida al-
guma, da utilizagdo dos no-
bres significantes «Socie-
dade Inclusiva», patente no

Congresso de Salamanca
de 1994, que a crise mundial
tenta esquecer mas que as
pessoas de bom senso co-
nhecem e procuram animar.

O Comandante Distrital
Intendente Rodrigues agra-
deceu toda aquela abertura
das pessoas, no seio da ins-
tituicado que tudo faz para lhes
garantir a Liberdade, para as
proteger nas suas mais pre-
carias fragilidades mas tam-
bém para que Portugal seja
conhecido, internacionalmen-
te como um pais seguro e
onde da prazer viver.

Sobre tdo nobre e sao
convivio disse: Amo Lame-
go, todos os seus habitantes
e também todo o pessoal que
nesta Divisao Policial cumpre
o seu dever, zelando pela li-
berdade, pela felicidade e
pela seguranga do cidadao
Lamecense e ou de outros.

Lamego é uma cidade
cosmopolita que carece de
agentes responsaveis, ageis,
competentes e voluntariosos.
Também por Ihes conhecer
todos esses atributos adoro
sempre estar convosco. Este
requintado ambiente, alegra-
me e contribui para a minha
felicidade pessoal e profis-
sional, disse — Parabéns a
todos os que tornaram pos-
sivel este santo, auténtico e
salutar convivio.

(LIC) Manuel Fernandes

Ribeiro

Museu Pedagogico de Lamego

No nosso concelho nas-
ceu, fruto da ideia, tal como
diz Pessoa “...0 homem so-
nha, a obra nasce...”, no
pretérito dia 13 de maio (dia
abengoado!) o Museu Peda-
gogico de Lamego. Tal even-
to foi marcado “com pompa e
circunstancia”, onde néo fal-
taram desde beneméritas fi-
guras a edilidade que repre-
senta o nosso concelho. Tera
sido memoravel!

A ideia, contudo, foi fruto
de alguém, talvez pouco aca-
rinhado pela terra que o viu
nascer, mas cujo labor tem
dedicado a causas e, sobre-
tudo a causa maior que € a
educagao. Falo do profes-
sor Alberto Almeida que se
tem dedicado a manter viva
a ideia de que é através da
educacgao que o ser humano
se desenvolve e que tal s6 é
possivel através do conheci-
mento, do saber, do fazer e
do ser. Agarrados a estes de-

signios, contou com o envol-
vimento de outras pessoas,
duas entretanto ja falecidas
mas que tiveram uma impor-
tancia enorme na construcao
e desenvolvimento da obra
que agora tem rosto. Sao
elas o professor Henrique
Moura Marques e o Presi-
dente da extinta freguesia da
Sé, senhor Manuel Almeida.
Quanto aos restantes ele-
mentos sao eles o educador
Jodo Mendonga, o professor

Jodo Pedro Melo e o profes-
sor Paulo Oliveira.

A eles se deve a concreti-
zagao deste magnifico recur-
so com que a cidade de La-
mego pode contar e que se
encontra localizado na antiga
escola primaria de Avbes de
La. Para a sua localizacao,
um enorme Bem-haja ao se-
nhor Presidente da Junta de
Avbes, senhor Macario, que
mostrou recetividade e abra-
gou este projeto e os objeti-

vos nele envolvidos, disponi-
bilizando recursos imprescin-
diveis para a concretizagao
desta obra.

N&o se trata de um espa-
¢o evocativo de um estado
de coisas mas, pelo contra-
rio, pretende ser um local de
transformacéo, de inovacao
e transfiguragao, pelo que é
objetivo maior do Museu Pe-
dagogico de Lamego a pro-
mocao dos mais altos valo-
res que formam o individuo
enquanto pessoa.

Por isso, que o devir ndo
seja apenas “pompa” ou “cir-
cunstancia”, mas que a ideia
agora transformada em obra
renasga em obra maior.

Abre-se o convite a todos
0s que queiram visitar este es-
paco, a todos os que queiram
contribuir com o seu conheci-
mento, o seu saber, o seu fa-
zer e 0 seu ser e desejem con-
tribuir na construgdo de uma
comunidade justa e igualitaria.

Paulo Oliveira

Moimenta da Beira

Férias desportivas
estao a porta

Tém inicio ja na préxima segunda-feira, 30 de junho,
até 4 de julho, o primeiro periodo das Férias Desportivas
destinado as criangas do concelho de Moimenta da Beira
com idades compreendidas entre os 6 e os 11 anos. O se-
gundo, para os jovens dos 12 aos 17 anos, decorrera de 7
a 11 de julho. As inscrig6es podem ser feitas no pavilhao
(254 521 002), na piscina (254 529 161), na biblioteca (254
520 080) e nos servigos sociais da autarquia (254 520 074).

O programa inclui actividades radicais, bowling, karaté,
canoagem, artes marciais medievais, parque aquatico, peddy
paper, cinema e danga.

A iniciativa € da Camara Municipal de Moimenta da Beira
que conta com os apoios do Agrupamento de Escolas, da “Ali-
dancgas — Atelier de Danga”, da sec¢do motorizada do Clube
Desportivo de Leomil, dos Bombeiros Voluntarios, do Clube
de Escolas de Karaté, Hoste do Magrigo e da Caixa Agricola
do Douro e Vale do Tavora.

Comunicado do
Secretariado do PS Lamego

Reunido o Secretariado da Comissao Politica Concelhia
do PS Lamego em 29 de Junho, deliberou o mesmo, por una-
nimidade, expressar o seguinte:

1 — Repudiar o ataque despudorado e ignébil, e de con-
teudo hilariante face ao desconhecimento demonstra-
do, exarado no texto subscrito por Carlos Magalhaes
a proposito das actividades que tém vindo a ser de-
senvolvidas pelo PS Lamego, liderado pelo seu Presi-
dente, e da actuagéo dos vereadores eleitos por este
partido.

2 — No texto em referéncia ressalta uma absoluta ignoran-
cia relativamente aos factos que aborda, assim como
um acefalismo no que respeita as regras de funciona-
mento estatutario do Partido.

3 — O contacto directo e permanente que tem vindo a ser
realizado com os eleitores e militantes do PS tem de-
monstrado, por parte destes, um juizo de valor muito
positivo relativamente ao comportamento politico do
lider do PS Lamego e dos vereadores eleitos por este
partido.

4 — O Secretariado do PS Lamego lamenta que alguns
militantes, que ndo lograram atingir os resultados de
vitéria que pretendiam, mantenham uma atitude irres-
ponsavel, colocando os seus interesses e ambicdes
pessoais como mobil da sua acgéo partidaria, num to-
tal desrespeito pelos 6rgdos democraticamente elei-
tos.

5— Sendo notdrio que tal texto tem como objectivo fo-
mentar a intriga, a mentira, a discordia em redor da
lideranga do Presidente da Concelhia do PS Lamego
democraticamente eleito por larga maioria dos mili-
tantes da seccao, o Secretariado afirma total apoio e
confianga na pessoa do lider do PS Lamego e simul-
taneamente vereador do PS, bem como na estratégia
e actividade politica que tem vindo a desenvolver.

6 — Repudia-se qualquer tentativa de desestabilizacdo e
divisdo da Comisséo Politica. O Secretariado do PS
Lamego apela a todos os seus simpatizantes e mili-
tantes para que, de uma forma responsavel e empe-
nhada, contribuam para um PS mais forte, coeso e
pré-activo.
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Manuel Ferreira
Professor

l | m dos principios constitucionais
e democraticos mais importan-
tes é a ndo ingeréncia de uns

orgaos de soberania nos outros. Assim,

qualquer poder deve procurar pugnar
por manter e preservar um equilibrio

OPINIAO

Jorge Almeida

arece um absurdo esta ideia

P implicita pela expresséo que da
titulo a este texto.

Na verdade, ndo lembrara a nin-

OPINIAO

Joao Figueiredo
Antropdlogo, Bolseiro de
Investigacéo da Fundacéao
para a Ciéncia e Tecnologia

as suas magistrais Memorias de
N Além-Tumulo, Frangois-René

de Chateaubriand, o pai do Ro-
mantismo francés e porventura o mais
bem-amado contrarrevolucionario da
histéria, utiliza uma metafora nautica
para descrever a forma como a dada
altura se sentiu maltratado pelos seus
companheiros monarquicos. Lamentan-
do ter sido encorajado a tomar a linha
da frente enquanto a batalha parecia in-
certa, apenas para ser relegado para a
retaguarda logo que os ventos da sorte
por instantes mudaram, Chateaubriand
queixa-se de ter sido tratado como um
céo holandés. De forma a assegurar
que os seus leitores menos familiariza-

Governo versus Tribunal Gonstitucional

salutar entre aqueles 6rgaos. Ora, esta
nao tem sido a orientagdo do actual
Governo de coligagdo PSD e CDS-PP,
para o qual o principio da separagao de
poderes tem sido um incomodo.

Sendo a missdo de qualquer Go-
verno conduzir o pais, esta governa-
¢ao, num Estado de Direito, deve res-
peitar dois instrumentos essenciais:
a Constituigdo do pais e o Tribunal
Constitucional. Este Governo, porém,
tem tido como caracteristica governar
contra as populagdes, a Constituigdo
e outras instituicdbes democraticas. A
apresentagao de trés orgamentos com
diversas medidas inconstitucionais, to-
das da mesma natureza, atesta bem a
teimosia, o radicalismo e o autoritaris-
mo deste Governo. Um Governo que
parece que s6 sabe governar contra a
Constituigao.

Nao somos daqueles que conside-
ram que o Governo nao pode criticar
o Tribunal, o que ndo pode fazer &
pressiona-lo, ameacga-lo, adoptando
uma atitude de confronto. O Governo
nao pode passar o tempo a fugir a sua
responsabilidade, a fazer julgamentos
sobre o Tribunal Constitucional ou a
afirmar que o problema futuramente
se resolve escolhendo bem os juizes.

O Governo, para esconder o seu
insucesso, abriu guerra ao Tribunal
Constitucional, dramatizando a situa-
¢ao, fazendo uma birra, exagerando,
criando um clima de tensao, vitimizan-
do-se, quando devia ter feito ‘mea cul-
pa’, pois os actos legislativos devem
estar conforme as leis constitucionais,
0 que nao tem sido o caso.

A ideia de que o Tribunal Consti-
tucional € uma barreira ao Governo é

falsa e iluséria. Os factos demonstram
é que o Governo tem governado na
margem da ilegalidade, tem produzido
uma sucessao de legislagdo para além
da lei. O Tribunal tem até sido flexivel e
tolerante, pois tem permitido excepgdes.
Tem afirmado o que é inconstitucional,
mas nao tem imposto retroactividade.

O Governo tem insistido numa es-
pécie de jogo em que baralha as cartas,
mas insiste em dar as mesmas cartas.
Por isso é que ndo se compreende o
lamento de que existe um permanente
sobressalto constitucional, pois o que
o Governo tem feito & ndo seguir as
regras. Tem violado o critério da igual-
dade e da proporcionalidade, seguindo
no essencial o caminho do aumento
brutal dos impostos e do corte nos sa-
larios, reformas, pensdes e subsidios
da fungéo publica.

“Quanto mais me bates mais eu gosto de ti”

guém que a “batedela” seja capaz de
trazer felicidade e bem-estar, quanto
mais servir para fortalecer uma relagéo
ou sentimento.

Qualquer pessoa € capaz de en-
tender que a violéncia ndo serve para
formalizar relagbes, nem mesmo para
as sustentar, uma vez que ninguém é
capaz de viver de forma saudavel sob
o dominio da agressao, seja ela da
forma que for.

O tempo em que erradamente se
fazia da violéncia um acto recorrente e
de alguma forma aceite ja la vai. Hoje,
tal coisa € inaceitavel, de tal forma que
€ considerada um crime.

Assim sendo, ndo ha razao para
que a unido (seja entre quem for) se es-

tabelega e se sustente pela forga, ainda
para mais sendo através da violéncia.

Esta forma ridicula de ver as coisas,
traduzida pela expressao que da titulo
a este texto, ndo esta tdo ultrapassada
quanto se desejaria, uma vez que ainda
ha quem dela se valha para justificar
o injustificavel. Apesar da “pancada”,
0 medo ou o comodismo ainda fazem
valer a ideia do “amor a lei da forga”.

Sem amor e a custa de muita “forga
negativa”, algumas relagbes ainda se
mantém. Embora em menor nimero,
0 que demonstra que afinal a solugéo
encontrada para o amor ndo esta na
falsa forga e que esta “forga negativa”
jamais podera ser entendida como uma
forma de amar.

O amor nao contempla violéncia e
por isso mesmo, o sentimento implicito
por detras da expressao “quanto mais
me bates mais eu gosto de ti” ndo pode
nem deve ser lavado a sério, porque
nada é mais falso do que amar a forga
da “pancada”.

Em vez do tradicional “quanto mais
me bates mais eu gosto de ti”, é ur-
gente um novo paradigma que passe
por “quanto mais me amas, mais eu te
amo a ti".

Tal como diz o ditado “amor com
amor se paga”. Quem pensar o contra-
rio, ndo sabe nada sobre o amor nem
como vive-lo...

Ainda é tempo para aprender a
amar. E sempre tempo para amar...

A. J. Seguro e os cdes holandeses

dos com as tradigbes navais dos Pai-
ses Baixos percebam a sua metéfora,
0 escritor passa a descrever 0 curioso
costume que esta na sua origem. Se-
gundo Frangois-René, era ent&o pratica
as tripulagdes de navios de carga holan-
deses, quando confrontadas com uma
borrasca tdo grande que se lhes afigu-
rava futil qualquer tipo de intervencéo
nos destinos do barco, deixarem um céo
solitario no convés “enfrentando” aos ui-
vos a tormenta, e, encomendando-se a
Deus, descerem para o porao, onde se
embriagavam com rum até perderem os
sentidos — e 0 medo. Passada a tempes-
tade, estes heroicos marinheiros regres-
savam do seu retiro, correndo o pobre
céo para as entranhas da embarcagéo,
com pontapés como recompensa pe-
los servicos prestados. Conhecendo
os contornos desta curiosa pratica, fa-
cilmente se percebe porque deu origem
a uma metafora perfeita para descrever
as agruras da vida politica.

No caso de Chateaubriand, o entu-
siasmo com que 0s seus opositores o
quiseram afastar da ribalta, para colhe-
rem de maos limpas a vitéria, acabou
por se revelar excessivo, tanto mais
que a contrarrevolugdo imediata a Re-
volugdo de 1789 socobrou, e que foi
preciso esperar até a Restauracéo de
1814 para que os dividendos do apoio
a monarquia tivessem qualquer valor

politico (Frangois-René tornou-se en-
tdo embaixador em Londres). Na atu-
al conjuntura portuguesa, o mais 6bvio
candidato a fazer seus os lamentos do
Romantico francés é Antonio José Se-
guro. Apesar de a empatia que reser-
vamos a demais seres humanos provir
de uma reserva bem inferior, na maior
parte das vezes, a que guardamos para
céaes, gatos e demais animais de esti-
macao, é preciso admitir que é penoso
assistir a um ser humano ser tratado
como um cdo holandés, mesmo sendo
este um politico de carreira. Esta natu-
ral empatia pelo escorragado explica a
grande necessidade que os apoiantes
de Antonio Costa sentem em afiangar
a boa natureza do seu candidato, a sua
simpatia, camaradagem, e, no fundo,
a sua posse de todas as virtudes que
o tornariam perfeitamente incapaz de
fazer precisamente o que esta a ten-
tar fazer. Se Costa vai conseguir ou
nao relegar Seguro para o porao resta
incerto, mas talvez venha a provar-se
estar a cometer o mesmo erro que con-
denou os opositores de Chateaubriand:
agir cedo de mais. Isto, porque néo é
hoje de todo claro que a tormenta te-
nha passado, e que seja possivel a to-
dos os que se aferrolharam nas suas
caves a embriagar-se com ilusdes de
um regresso rotativista ao despesismo
possam regressar de forma airosa aos

comandos da nau.

Que Anténio Costa e os seus
apoiantes estejam a tentar fazer de Se-
guro um céo holandés é bastante dbvio.
O Secretario-Geral do Partido Socia-
lista encontra-se porém em excelente
companhia, uma vez que o plano de
tomada de poder por parte do autarca
lisboeta passa por reservar igual des-
tino ao atual Primeiro-Ministro — que li-
dou com a tempestade da Troika e dos
Mercados —, e mesmo ao atualmente
tdo incensado Tribunal Constitucional
(que tende a ser mobilizado como ul-
timo recurso maioritariamente durante
mandatos de Governos de centro-di-
reita). Contudo, para que todos estes
atores — Seguro, Passos Coelho e os
Juizes do Palacio Ratton — se tornem
tdo iminentemente dispensaveis, que
a ninguém choque pactuar com a sua
rapida e impiedosa exoneragao da vida
publica, é necessario que seja claro e
seguro que o tempo das vacas magras
terminou, caso contrario os militantes
do Partido Socialista e o povo portu-
gués em geral podem escolher deixa-
los a eles a enfrentar a tormenta, e fi-
car mais um pouco no conforto ébrio de
sonhar com uns novos anos noventa
— que tardaréo décadas a chegar. Que
os sinais da retoma sejam dubios, tal
pode ironicamente ser o garante do
atual status quo.
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As festas de Sao Joao animaram

Armamar

De arco na méao, pois
entao, festejamos o Sao
Jodo. De programa varia-
do, as festas sanjoaninas
do concelho de Armamar
registaram ao longo dos
dias festivos momentos al-
tos que deliciaram, encan-
taram todos aqueles que
vieram para as ruas dando-
lhe um colorido unico. As
festas juninas de tempos
idos, eram de certeza ab-
soluta, o festejo do fim das
obrigagoes que tinham de
pagar ao rei que o foral de
Armamar de 1514 estabele-
cera sem dé nem piedade.

cha. Era a Marcha da rua do
Outeiro e a Marcha da Rua
D’Além, rivalidade segun-
do contam sadia, onde cada
uma preparava a musica, 0s
arcos e na veéspera de Sao
Jodo defrontavam-se com
alegria. Muita cor, muita folia,
vozes afinadas, cantou-se de
tudo, desde um Séo Jodo da-
nado para a brincadeira, ami-
gos para sempre, ou entdo a
homenagem a todos aqueles
que labutam no estrangeiro,
e por ultimo homenagem aos
homens da paz, sempre aler-
ta para servir, como séo os
bombeiros.

Ao mesmo tempo foram o
seguimento de outras fes-
tas solsticiais que come-
moravam a entrada no ve-
rdo, verdo do bom tempo,
de sol, de calor, mas este
ano, esse bom tempo an-
dou arredio.

Do primeiro dia, sabado,
a memoria guarda uma noite
agradavel com o rei dos ar-
raiais populares, Quim Bar-
reiros que chamou para jun-
to de si uma multiddo que
dancgou, cantou e divertiu-se
com as cantigas brejeiras,
de duplo sentido, mas que
se tornam irresistiveis. Das
tristezas ndo se acabam as
dividas, nem a crise, por isso
divertir € o que se tem de me-
Ihor. Assim o fizeram muitos,
antes, e depois com O CUR-
TISSOM, e durante com o

Quim Barreiros.

Outro momento alto foi
a estreia da Banda de Mu-
sica de Armamar. Surpresa
dos pais com o que ouviram,
surpresa da populagao, por-
que para um projeto de trés
meses, ja se ouvia um som
agradavel, que olhando para
as expressodes do publico
presente, as mesmas esta-
vam estupefactas, e bastan-
te agradadas com aquela
estreia. Tanto é que a Igreja
Matriz de Armamar encheu-
se, ndo s6 de musica, mas
de gente, de aplausos, e de
vivas a tao inesperada atu-
acgao.

Segunda-feira, chuvosa,
dia cinzento, e de certeza
que se assistiu a uma guer-
ra de santos, de um lado, o
S&o Pedro nada agradado
com atencado dada ao santo

rival, do outro, o Sdo Joao, e
vai dai o santo das chaves
despeja sobre os marchantes
a chuva, perfeitamente dis-
pensavel para a noite, mes-
mo assim n&do esmoreceu
quem quis participar. A tarde
ja se sentia no ar o cheiro das
sardinhas a assar na brasa
como manda a tradi¢cdo. Mas
nao so6 a sardinha a pingar no
pao, também de arco e balao,
pois entdo, com as gargantas
afinadas, ao mesmo tempo,
0 publico de guarda-chuva,
toca a marchar, porque a noi-
te era de festa, e de romaria,
mas nao marchar até ser dia.
Sete foram as marchas que
agradaram, a todos aqueles
que resistiram a chuva. A tra-
dicdo das marchas em Ar-
mamar nasceu da rivalidade
de duas ruas, em que cada
uma organizava a sua mar-

Terga-feira, 24 de junho,
feriado municipal. Dia da pro-
cissao do santo padroeiro,
onde se incorporam todos os
santos padroeiros das paro-
quias do concelho. Momen-
to alto, bastante solenizado,
mas aquilo que as pessoas
esperam é a despedida final
das fanfarras e das bandas
de musica participantes na
procissao. Gosta-se, e an-
seia-se por aquele momento
nao regateando aplausos de
agradecimento.

Dias de festa, dia de mo-
vimento, as ruas do centro da
vila ganharam vida, porque
sdo sempre muitos aqueles
que regressam ao seu con-
celho natal, reviver os fami-
liares, reviver os amigos, re-
viver as tradigbes.

Manuel Calheiros

Sabrosa e o Douro no centro
do mototurismo europeu

Sabrosa foi, no passado fim-de-
semana, palco de mais um grande :
evento internacional, com a reali- 7
zagao do XIX International Treffen, |
organizado pela Federagao Inter- e
nacional de motos Goldwing e pelo
Goldwing Clube de Portugal que
escolheram este ano as Terras de
Ferndao Magalhaes para a realizagao
de mais uma concentragao de mo-
tos e amantes das Goldwing. 1

Chegados a Sabrosa na sexta-
feira, oriundos de varios pontos do
pais e do mundo, estes motociclistas
foram recebidos pelo Presidente da
Camara Municipal de Sabrosa, e pe-
los Presidentes das Junta de Fregue-
sia das localidades por onde passa-
ram. Ficando absolutamente deslum-
brados com a simpatia da populagéo
local com quem interagiram e com a

excelente qualidade das paisagens,
do patriménio histérico e dos vinhos

que provaram, a Goldwing Clube de

,t : =4 a 1

Portugal prometeu organizar aqui
proximos encontros. Animou-se as-
sim a economia local com a visita de
dezenas de pessoas ao longo des-
tes trés dias.
e De salientar que ja em Setembro
o+ (de 10 a 12) sera a vez de Sabrosa
acolher um dos mais importantes
eventos motociclisticos do Mundo.
Com mais de 300 inscrigbes ja garan-
tidas, oriundas de 14 paises de todo
o0 Mundo, o 33.° FIM Motocamp, or-
: ganizado pelo Moto Clube do Porto
q uﬂ e com epicentro em Sabrosa, propor-
A
!
a

cionara trés animados dias, com visi-
tas a quintas, provas de vinhos e pas-
seios em esfusiantes cenarios que
sao Patriménio da Humanidade e se
revelam grande factor de atraccao.

Sabrosa

Visita do clube portugués
de autocaravanas

Em visita dinamizada pelo Pdlo Arqueolégico de
Garganta (PAG), o Concelho de Sabrosa recebeu na
passada quinta-feira, um grupo de dirigentes do Clube
Portugués de Autocaravanas (CPA). Visitaram também
a Aldeia Vinhateira de Provesende uma vez que a ideia
era dar a conhecer o magnifico patriménio da regidao
para posterior divulgagao, designadamente pelos as-
sociados do Clube.

Neste sentido, e no ambito da sua atividade de promo-
¢ao e divulgacao do patriménio de todo o Concelho de Sa-
brosa, esta foi mais uma oportunidade para o PAG se dar
a conhecer e se afirmar como pivot fundamental de toda
uma estratégia mais abrangente, que passa pelo inventa-
rio e promogao do patrimonio arqueoldgico e cultural do
Concelho de Sabrosa, desde os monumentos megaliticos
aos castros, a fundagcdo medieval das nossas aldeias, os
saberes e as tradigbes patentes no vasto patrimonio ima-
terial, até aos feitos de Magalhaes.

No final do dia, o sentimento de admiragao pelo vasto
patrimonio visitado, bem como pela amabilidade com que
foram recebidos, deixa-nos a certeza de que Sabrosa pas-
sou a figurar na agenda de mais um importante alvo de
fruigao turistica.

Sabrosa

As criancas orgulham-se
da sua pertenca ao Douro

Por iniciativa da Camara Municipal de Sabrosa,
criangas do pré-escolar do Concelho realizaram, no
dia 20 de Junho, a sua primeira viagem de barco no
Rio Douro.

Proporcionada pela Companhia Turistica do Douro, a
preco simbdlico, a iniciativa foi prontamente acolhida pelas
criangas do pré-escolar e seus encarregados de educagao,
que aceitaram o convite do Municipio enderegado a todos
os Jardins de Infancia do Concelho.

Num total de 57 criangas, acompanhadas por 17 adultos,
entre pessoal docente e auxiliares, a viagem teve inicio pe-
las 10h40m com partida da estagéo do Pinh&o até ao Fer-
réo, fazendo depois o percurso inverso. Foi uma verdadeira
visita de estudo a parte ribeirinha do Municipio de Sabrosa.

Esta viagem pretende ter também um caracter peda-
gogico, oferecendo as criangas uma experiéncia unica de
valorizagéo pessoal, permitindo estimular o seu orgulho
de pertenca a um territério e regido absolutamente magni-
ficos, tomando consciéncia de que vivem numa paisagem
Unica que é Patriménio Mundial da Humanidade, classifi-
cada pela UNESCO.

O Municipio de Sabrosa faz questao, através deste tipo
de iniciativas, em promover o enriquecimento cultural dos
mais jovens, educando-os para a necessidade de valoriza-
¢ao do seu territorio, das suas caracteristicas e das suas
potencialidades.
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“William ganha 50 mil euros por ano” - vipas

Fim das Golpadas

OPINIAO

Alvaro Leitdo
Professor do Ensino Superior

o Ultimo ato eleitoral
para o parlamento
europeu, 0s princi-

pais partidos transforma-
ram a campanha num con-
curso de ataques pessoais
e de insultos. Ignoraram o
debate europeu e os pro-
blemas com que a Europa
de debate: o futuro do euro,
as dividas soberanas, o go-
verno da uni&o...

Nao espanta, por isso,
o desprezo que o eleitora-
do mostrou pela classe po-
litica no dia das eleigdes.
A maioria dos portugue-
ses nao foi votar! Mais, os
votos de protesto banali-
zaram os votos de projeto!

Mas o que verdadeira-
mente surpreendeu o Pais
nao foi a vitdria esperada
do PS nem a derrota da
coligagcdo PSD/CDS-PP.
Foram os acontecimentos
que, menos de 48 horas
depois de Seguro ter ven-
cido as europeias, puse-
ram em causa a lideranca
e a coesao interna do PS.
Costa assumiu estar dis-
ponivel para avancar para
lider do Partido. Os seus
tradicionais apoiantes, ve-
neradores e conotados
com a linha socratica logo
se apressaram a prestar-
-lhe vassalagem.

Apesar de Seguro ter
vencido as duas ultimas
eleicdes, a sua legitimi-
dade (mais de 90% dos
socialistas votaram a sua
eleicdo em abril do ano
passado) foi questionada
por, segundo 0s seus opo-
sitores internos, se sentir
um enorme descontenta-
mento com a lideranca e

sem perspetivas de futuro.

Discordo desta argu-
mentagéo e considero que
foi uma irresponsabilidade.
Ha liderangas mediaticas,
mas pouco inclusivas. Ou-
tras ha que, apesar de dis-
cretas, sdo mais fecundas
e agregadoras. E, a meu
ver, o caso de Seguro. A
par da honestidade que to-
dos Ihe reconhecem, Segu-
ro, sabemo-lo, ndo abjura o
tratado orcamental e tem
assumido o compromisso
de o cumprir. Apresentou
um conjunto de reformas
do sistema politico (redu-
zir o numero de deputados
para a Assembleia da Re-
publica, separar a politica
dos negdcios, introduzir
circulos uninominais...) e
propostas de governagao
que sdo uma alternativa a
politica de desagregacao
social, de austeridade e de
empobrecimento da coliga-
¢éo PSD/CDS-PP.

E Costa? Para além
de generalidades, nédo se
sabe o que, de concreto,
e de diferente, quer fazer
no Pais. Ignora-se qual o
programa, a estratégia e a
equipa que tem para apre-
sentar aos Portugueses...

Seguro ndo convoca-
ra, por sua iniciativa, um
Congresso Extraordina-
rio nem eleigdes diretas,
como pretende Costa. Mas
vai mais longe, com a de-
cisao das primarias no PS.
A escolha do candidato do
PS a 1.° ministro nas pro-
ximas eleigcoes legislativas
€ aberta ndo so6 a militantes
mas a eleitores do PS que
se declarem como tal. E
uma verdadeira revolugao
no sistema partidario que
questiona os tradicionais
favores partidarios e, ainda
mais importante, visa uma
reconciliagdo da populagao
com os partidos.

Esta decisdo de Segu-
ro, que é histérica na de-
mocracia portuguesa, reve-
la ousadia e coragem por
afrontar lobbies e interes-
ses instalados, o aparelho,
os notaveis e o mediatismo
que so6 tém em perder com
uma democracia interna di-
reta e mais préxima dos ci-
dad&os. E o fim dos jogos
de poder e das golpadas
palacianas nos partidos
politicos que se avizinha.
A bem do Pais.

APITIL ja comecou

a preparar o proximo ano letivo

As respostas sociais de
ATL, Creche, Jardim-de-In-
fancia e Sala de Estudo da
APITIL ja comegaram a pre-
parar o inicio do préximo
ano letivo, com destaque
para a reorganizagdo dos
espacos que compreendem
as suas salas de aulas.

“Area” ¢ um termo habi-
tual na educacgao pré-esco-
lar para designar formas de
pensar e organizar a inter-
vencgao do educador € as ex-
periéncias proporcionadas as
criangas. As areas de conte-
udo supdem a realizagao de
atividades, dado que a crian-
¢a aprende a partir da explo-
ragdo do mundo que a rodeia.
Se a crianga aprende a partir
da agao, as areas de conteu-
do s&o mais do que areas de
atividades pois implicam que
a acao seja de descobrir re-
lagbes consigo propria, com
0s outros e com os objetos,
0 que significa pensar e com-
preender.

A organizagao dos espa-
¢Os nas quatro respostas so-
cais inerentes a infancia da
Instituicao refletem as inten-
¢Oes educativas do educador,
pelo que os contextos devem
ser adequados para promo-
ver aprendizagens significati-
vas, alegria, o gosto de estar
no jardim e, que potenciam o
desenvolvimento integrado
das criangas que neles vao
passar grande parte do seu
tempo.

As areas ou 0s espagos
criados nas respostas sociais

Moimenta da Beira

Militares restauram edificio

de ATL, Creche, Jardim-de-
infancia e Sala de Estudo n&o
sao estanques. Pode-se e de-
ve-se criar novas areas indo
ao encontro do interesse do
grupo de criangas, mediante
os projetos que se estiverem
a desenvolver. As mudancgas
sao feitas com o grupo. Desta
forma familiarizam-se com o
espacgo e participam no pro-
cesso de organizagéo.
Assim, as areas dos es-
pacos inerentes a infancia da
Instituicdo foram alteradas de
sitio para que as criangas no-
tem uma mudanga, nos quais
os materiais mais degradados
foram também substituidos.
A APITIL apresenta diver-
sas areas, tais como o acolhi-
mento, este € um local de reu-
nido, onde todos se sentam
em roda para partilhar vivén-
cias, contar historias, cantar,
realizar alguns jogos, sendo
este também o local onde
programamos todo o trabalho
que pretendemos realizar ao
longo do dia, planifica-se com
0 grupo, preenchem-se os
quadros de gestao do grupo,
fazem-se avaliagbes através
de registos graficos e outros.

N&o é um espago exclusivo
do acolhimento, visto ser tam-
bém um espaco que as crian-
¢as utilizam nas atividades de
trabalho auténomo.

Existe também a area
do jogo simbdlico, que inclui
a “casinha das bonecas”, a
“arca das trapalhadas” e os
fantoches. As criangas po-
dem fazer dramatizagdes,
fantoches, teatro se sombras,
histérias, brincadeiras de imi-
tagédo dos modelos familiares,
entre outras atividades que
preenchem de alegria e de
aquisicdo de conhecimento
todos os alunos.

Na area da biblioteca a
crianga manuseia livros, in-
venta histodrias, “I&” histérias,
conta histdrias, manuseia fi-
cheiros de imagens, enciclo-
pédias, revistas, fotografias.
Jana area da expressao plas-
tica, a crianga experimenta
varios materiais e suportes,
realiza artefactos com mate-
riais reutilizaveis, realiza cola-
gens, pinturas, desenhos com
variadas técnicas, manuseia
tesouras, agulhas, colas, ex-
perimenta e treina nogdes de
espaco relativos ao suporte

e reabilitam caminho

O edificio da antiga ca-
deia de Moimenta da Beira,
que ja albergou ao longo do
tempo inumeros servigos,
esta a ser restaurado pelos
militares do Regimento de
Engenharia da Brigada de
Intervengdao do Exército
Portugués, que reabilitam
também um caminho flo-
restal de 1600 metros de
extensao.

Estes dois trabalhos,
prestados a comunidade
moimentense de forma gra-
tuita, representam o contribu-
to generoso do contingente
militar que esta estacionado

em Moimenta da Beira, des-
de o dia 23 de junho até 1
de julho, para um exercicio

no ambito da preparacgéo e
aprontamento da sua estru-
tura operacional, que envolve

que nele se inscreve.

Na area dos jogos e cons-
trugdes, a crianga experi-
menta construgdes a trés
dimensoes; faz atividades
de iniciagdo a matematica
que implicam comparagoes
e seriagdes, sequéncias, al-
ternancias, tamanhos, peso,
forma, cor; experimenta ma-
teriais que promovem no-
¢oes de lateralidade; faz ati-
vidades de experimentagao
de nogdes espaciais como:
puzzles, construgdes, pistas
de carros.

Por ultimo temos a area
das novas tecnologias, nes-
ta area a crianga usa o com-
putador para jogar jogos di-
daticos com diversos temas
para o seu desenvolvimento.
O cadigo informatico pode ser
utilizado em expressao plas-
tica e expressédo musical, na
abordagem ao codigo escrito
€ na matematica.

Além disso, a APITIL
apresenta também um leque
de diversas atividades ex-
tracurriculares, como o des-
porto, a musica, a danga e
as aulas de inglés, além de
outras atividades de carater
ludico que ajudam no desen-
volvimento pré-escolar das
criangas.

Deste modo, a APITIL
encontra-se pronta para en-
trar no novo ano letivo com o
mesmo SUCesso que a carate-
rizou no ano transato, na qual
os alunos terao oportunidade
de colocar em pratica os seus
conhecimentos e técnicas de
trabalho.

urbano

750 homens e 120 viaturas.
O edificio da antiga ca-
deia, junto a sede da Junta
de Freguesia de Moimenta
da Beira, esta a sofrer obras
de melhoramento ao nivel do
reboco e sera depois alvo de
pintura exterior. O caminho
florestal, que comeca junto
ao estadio do Matao e ter-
mina em terrenos do Vale
do Moinho, perto da estrada
que liga a pedreira ao lugar
de Fornos, numa extensio de
1600 metros, esta a ser repa-
rado e requalificado de modo
a que possa ser utilizado pe-
las viaturas dos bombeiros no
combate aos incéndios.
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Cidade de Lamego e o seu transito

Um unico camiao
para o transito na cidade

No passado dia vinte e trés de
Junho pelas 09,05 minutos, os La-
mecenses e incluindo eu, depa-
raram-se, na nossa cidade, com
um trénsito cadtico, o qual pés
os nervos em franjam a quantos
circulavam pela Av. Dr Alfredo de
Sousa com a Av. 5 de Outubro.

Tal como ha muito era previs-
to e até como tem acontecido pelo
empata de um simples autocarro
do Verdinho quando este recebe
e deixa passageiros junto ao par-
que do Pavilhdo multiusos, hoje,
um camido da firma “Marcotran do
Group Campany de Pedrola-Zara-
goza-Espanha, tendo sofrido uma
avaria mecéanica, e tal como as fo-
tos demonstram, e tal como consta
do Facebook de Manuel Magalhaes
Carlos Magalhaes, trancou todo o
transito naquelas Avenidas, haven-
do transeuntes que, para fazerem o
trajeto desde o Teatro Ribeiro Con-
ceicao e até retomar novamente a
Rua Dr. Alfredo de Sousa, gastaram
a modica quantia de 20/25 minutos.

Para minimamente resolver o
problema, houve necessidade de
desviar o transito pela rua do Teatro
e rua dos bancos, no sentido con-
trario ao habitual, com saida nova-
mente para a Av cinco de Outubro,
junto a Caixa Geral de Depdsitos.

Como muitos mirones comenta-
vam, que foi pena que estas coisas

6 de julho
S. Jodo de Tarouca

Passeio BTT
e Caminhada

Sera a 6 de julho, domingo,
que se realizara mais um Passeio
BTT e Caminhada, iniciativas que
tém acontecido pelas freguesias
e lugares do concelho de Tarou-
ca, desde o inicio do ano, promo-
vidas pela associagdo Tarouca
BTT e pela Camara Municipal de
Tarouca e das respetivas Juntas
de Freguesia.

Neste proximo domingo, é por S.
Joao de Tarouca que dezenas de ci-
clistas percorrerdao 30km e centenas
de caminhantes calcorrearao 10 km
pela freguesia.

“Por Terras de Cister” é o tema
atribuido a iniciativa que promete,
a semelhanga do que tem aconte-
cido nas edigbes anteriores, atrair
centenas de participantes oriundos
nao so6 do concelho de Tarouca mas
também de concelhos vizinhos.

acontegam na nossa cidade, mas,
muito mais, continua a ser pena que
tais personalidades n&do tenham
previsto o caos a que a nossa ci-
dade ficou sujeita com esta aber-
ragdo das obras em curso, sendo
pena que o executivo camarario
teime em nao reabrir a rotunda do
conhecido soldado desconhecido,
tendo por isso Lamego, a maior ro-
tundo do mundo.

Mas, valha-nos isso, tal como
eu, Carlos Magalhaes, também ha-
via quem elogiasse esta obra reali-
zada na Av. Dr. Alfredo de Sousa,
pois a mesma so tem por negativa
o fecho da supracitada rotunda do

soldado desconhecido, bem como o
alargamento dos passeios.

Para bem de todos, e isto ago-
ra € a minha opinido pessoal, es-
pera-se que haja coragem politica
para reconhecer os erros cometi-
dos, para que a obra tenha a uti-
lidade para os fins a que se desti-
nou e aquilo a que os Lamecenses
tém direito.

Também, e para que todos os
nossos leitores possam analizar
o caos e os factos, as fotos deste
acontecimento podem ser consulta-
das no Facebook de “Manuel Maga-
Ihdes Carlos Magalhdes”.

Carlos Magalhaes

Casa de espiritualidade abre
na diocese de Lamego

Para possibilitar cmomentos
de siléncio, oragao e pacificagdao
interior» vai abrir a «Casa Da-
niel», em Tabuaco. O novo espa-
¢o situa-se num terreno classi-
ficado como reserva ecolégica.

A «Casa Daniel», um novo pro-
jeto de espiritualidade situado jun-
to ao mosteiro medieval de Sao
Pedro das Aguias, em Granjinha,
Tabuaco, na diocese de Lamego,
sera inaugurada no proximo dia
12 de julho. A sesséao de abertura
prevé uma celebracao de agao de
gracas no Mosteiro de Sao Pedro
das Aguias, as 11h30, a que se

seguira a béncgao da casa.

A associagao Casa Daniel é a
entidade promotora deste projeto,
localizado na Quinta da Cruz, um
terreno classificado como reser-
va ecolégica. O espago tem como
objetivo possibilitar as pessoas
«momentos de siléncio, oragao e
pacificagao interior» e ajuda-las a
«aprender a contemplar e a cele-
brar a presenca viva de Deus».

Além disso, a nova estrutura foi
desenvolvida para «promover en-
contros de cultura espiritual, fomen-
tar a dimensé&o religiosa de poetas
e artistas» e servir como ponto de
partida para uma reflexdo a volta
dos «critérios de viver em socie-
dade», indica a agéncia Ecclesia.

Moimenta da Beira

Comandante da Brigada
de Intervencao recebido
nos Pacos do Concelho

O comandante da Brigada
de Intervencao (BI) do exército
portugués, general Carlos Hen-
rique de Aguiar Santos, foi esta
segunda-feira, 30 de junho, re-
cebido no saldo nobre dos Pa-
¢os do Concelho pelo presiden-
te da autarquia, José Eduardo
Ferreira.

O oficial general esta em Moi-
menta da Beira desde ontem, do-
mingo, 29 de junho, para chefiar o
corpo de 750 militares e 120 viatu-

ras da Bl que esta estacionado na
vila desde o dia 23 de junho para
exercicios de treino e contactos
com as populagdes.

Aguiar Santos estara também
amanha, terga-feira, 1 de julho, a
presidir da tribuna de honra (em
frente a Camara Municipal) ao
desfile militar de todo o contingen-
te. A marcha tera inicio cerca das
15 horas e percorrera a Avenida
25 de abril, a principal artéria da
vila de Moimenta da Beira.

Um Olhar Sobre as Origens

Armamar mostra-se
no Instituto Portugués da
Juventude em Viseu

Armamar tem uma exposicao
etnogrdfica patente ao publico
no edificio do Instituto Portu-
gués do Desporto e Juventude,
IP (IPDJ) em Viseu até ao proxi-
mo dia 16.

A abertura da exposicéo de-
correu ontem e contou com a pre-
senca da Vereadora da Cultura e
Turismo, Dra. Claudia Jesus Da-
miao, em representacdo do Pre-
sidente da Camara Municipal de
Armamar e do Dr. José Cardoso,
Director Regional do IPDJ.

A mostra surge integrada no
projeto “Um Olhar Sobre as Ori-
gens”, desenvolvido pelo IPDJ em
articulagdo com outras entidades
da cidade de Viseu e as Camaras
Municipais do Distrito.

Um municipio de cada vez tem
assim oportunidade de mostrar a
um vasto publico as raizes das
tradicdes e dos costumes carac-
teristicos de cada um. No caso de
Armamar estdo montados alguns

cenarios que caracterizam a nossa
vida agricola, setor base do nos-
so desenvolvimento econdmico,
social e cultural. As vinhas e o vi-
nho, a maga de montanha, o ciclo
do linho sédo elementos presentes
na exposigao, entre outros.

Em paralelo no restaurante Mc
Donalds situado na Praga Paulo
VI (Coragédo de Jesus), junto da
rotunda que da acesso ao Regi-
mento de Infantaria N.° 14, esta a
decorrer uma exposigado de foto-
grafia em preto e branco com ima-
gens promocionais de Armamar.
Neste restaurante, e nos proximos
domingos, dias 6, 13 e 20 havera
atividades de animacgéo com a pre-
senca de associagdes culturais de
Armamar.

Esta ainda a ser preparada
para dia 8, préxima terca feira, uma
visita cultural a cidade de Viseu
destinada a 50 jovens de Arma-
mar. Uma agéo também integrada
nesta exposicdo Um Olhar Sobre
as Origens.
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Mesao Frio

Autarquia juntou cerca
de 500 Seniores em passeio
e almoco convivio

L L

O passeio sénior organizado anualmente pela Ca-
mara Municipal de Mesao Frio é ja um marco no calen-
ddrio dos municipes com idade igual ou superior a 60
anos, reformados, aposentados ou com algum tipo de
deficiéncia e residentes no concelho. Este ano a excur-
sdao realizou-se no dia 25 de junho e teve como destino
o Santuario de Santa Luzia, em Viana do Castelo, onde
decorreu a celebragado eucaristica que antecedeu um
almocgo convivio com muita animagao.

A partida de Meséao Frio em diregao a cidade minhota
ocorreu pelas 7 horas. Chegados ao santuario, os munici-
pes assistiram a cerimonia eucaristica presidida pelo padre
Manuel Quintas, delegado do Prelado de Viana do Castelo
e concelebrada pelo padre Luis Saavedra, paroco de Me-
séo Frio. Depois de concluido o momento de oragdo que
cativou os participantes, o presidente da Autarquia, Alberto
Pereira foi convidado a assinar o livro de honra do Santua-
rio de Santa Luzia, enquanto os municipes contemplavam
as imediacdes e a paisagem excecional sobre a cidade de
Viana do Castelo e o estuario do Rio Lima. O almocgo decor-
reu numa quinta, em Vila Praia de Ancora e & semelhanca
de anos anteriores, como nao poderia deixar de acontecer,
realizou-se um espetaculo musical que alegrou a tarde de
todos os presentes.

Antes do regresso, o presidente da Camara Municipal
de Meséao Frio teceu, como sempre, palavras lisonjeiras
aos intervenientes e responsaveis pela organizagao, agra-
decendo a presenca de todos: “este dia € especial, ndo s6
para vos, mas também para mim e para a equipa que me
acompanha”. A tarde acabou com um lanche, onde o mu-
nicipe mais idoso de cada freguesia foi convidado pelos
presidentes das Juntas de Freguesia e pelo presidente da
Céamara Municipal, a subir ao palco para partir o bolo que
Ihes era dedicado.

Esta iniciativa contou com a colaboragédo de todas as
Juntas de Freguesia do concelho e da Associagao Humani-
taria de Bombeiros Voluntarios de Mesao Frio, que garantiu
a assisténcia durante todo o percurso.

O passeio sénior constituiu, como sempre, um enorme
éxito. Numa perspetiva de continuar a fortalecer uma politi-
ca afirmada em difundir uma melhor qualidade de vida dos
seus municipes, a autarquia de Mesao Frio, através de ati-
vidades como o passeio sénior, preenchida de momentos
confraternizantes e com muita animacéao, pretende abran-
dar o isolamento e proporcionar mais autonomia aos idosos
residentes no concelho.

“Rangers” em Festa

CRONICA SEMANAL

DIA DA UNIDADE MILITAR DE
O LAMEGO foi vivido na passada
62 feira, 27 de Junho de 2014.

Estes DIAS, de ano para ano, teréo
sempre algumas alteracdes.

Por vezes, até serao significativas!

Nunca nada serd igual!

O C.T.O.E. (Centro de Tropas de
Operagoes Especiais) nesses DIAS sera
uma romagem de saudade e um ponto
de confluéncia de velhas amizades.

O encontro sera entre os antigos
“Rangers”, que se véo esgotando, e as
esperancgas Militares que serdo a con-
tinuagdo da Alma portuguesa, mesmo
que hajam pesados acidentes de per-
Curso, ou seja, crises de sobrevivéncia
anormais.

Os Militares de Lamego deram-nos
um precioso exemplo das capacidades
de adaptacgao as circunstancias.

Os “Rangers” de Lamego s&ao os me-
Ihores Militares entre os melhores.

O DIA DA UNIDADE, por norma, sera
no més de Abril.

Mas, como iriam terminar Cursos de
“Rangers” e de “Snipers” dai a 2 meses,
fez-se a respectiva alteragdo, por uma
questao de economia.

Uma boa gestdo das possibilida-
des financeiras, foi mais um prodigioso
exemplo do C.T.O.E..

Ja é outra diferencal

O Presidente da Camara Municipal
de Lamego, ao fim de nove anos de con-
vivéncia com as Autoridades Militares,
foi condecorado.

Nao se vé, por esse Pais adiante,
haver muitos Presidentes de Camara a
receberem tal galardao.

Também foi uma distingdo, para a
velha cidade de D. Egas.

O Ministro da Defesa Nacional, em
boa hora, quis associar-se a Festa dos
Militares deste Ribadouro.

Honrou-se, honrando-nos com a sua
presencal

Os Militares de Lamego, sob um
Comando eficaz e austero do Coronel
Anténio Regadas, apoiado pelos seus
Tenentes-Coronéis, estdo preparados
para quaisquer espécie de conflitos bé-
licos, mas sentem-se bem na paz e na
sua construgao.

Ninguém amara mais a Paz que os
Militares Portugueses, mesmo que, para
a conseguir, tenham de activar a Guerra.

Toda a Hierarquia Militar do Exérci-
to Portugués esteve em Lamego, mais
propriamente no C.T.O.E..

Entre muitos outros, estiveram den-
tro dos nossos muros, o Chefe do Es-

tado Maior do Exército, o Comandante
das Forgas Terrestres e o Comandante
da Brigada de Reacgdo Rapida, Oficiais
Generais da nossa Instituigao Militar.

Pertencer a Lamego e vir a Lamego
é sempre uma forma de enriquecimento
moral e social!

Quem nos trouxer animo, levara a
nossa lealdade que, para ser total, néo
sera cega, surda ou muda!

Montalegre acolheu, por estes
dias, o XXIX Encontro Nacional da
ANADLES (Associacao Nacional de
Amigos das Antigas Delegagoes
Escolares) que integra professo-
res do 1.° ciclo e educadores de
infancia que trabalharam nas de-
legacées escolares concelhias até
2004. Uma iniciativa apoiada pela
Camara Municipal, representada
pela vereadora da educacao, Fati-
ma Fernandes.

Apesar das delegagdes escola-
res ja ndo existirem, o grupo que as
formou continua ativo. O 29.° encon-
tro de ex-delegados escolares acon-
teceu em Montalegre, uma iniciativa
anual que reune gente do Alto Minho
até ao Algarve.

Montalegre — Encontro nacional
de ex-delegados escolares

A organizacgao de Montalegre quis
«mostrar, em pouco tempo, o que
de melhor lhe poderiamos oferecer,
quer em termos de beleza paisagis-
tica quer no aspeto gastronomico»,
esclarece Maria Helena Carvalho,
um dos rostos principais em matéria
organizativa.

Maria Helena Carvalho descreveu
0 programa: «a visita ndo poderia ter
melhor ponto de chegada, tal como
estava programado: Ecomuseu de
Barroso. Depois a visita a Pitdes, ndo
faltando no almogo um bom e abun-
dante cozido a portuguesa. Depois do
almoco, a visita continuou pelas rui-
nas do Mosteiro das Junias; trajeto de
autocarro pela Ponteira, barragens de
Venda Nova e Alto Rabagao».
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Cientistas consideram que o cancro
“nunca sera completamente erradicado”

Uma equipa internacio-
nal liderada por um pesqui-
sador da Universidade de
Kiel, na Alemanha, admitiu
na passada segunda-feira,
a possibilidade de o cancro
“nunca ser completamente
erradicado”, por a doenga
ser “tdo antiga quanto a
vida multicelular na Terra”.

Citado pela revista Natu-
re Communications, Thomas
Bosch, cuja equipa apresen-
tou os mais recentes resulta-
dos de uma pesquisa sobre
a origem do cancro, afirmou
que “o cancro € tdo antigo
quanto a vida multicelular na
Terra e provavelmente nun-
ca sera completamente er-
radicado”.

Segundo a publicagéo,
ha anos que Thomas Bosch
e os seus colegas fazem in-
vestigagbes a volta do tema
e agora fornecem provas de
que “os tumores, de fato,
existem em animais primiti-
vos e evolutivos”.

“Agora nés descobrimos
polipos portadores de tumor
em duas espécies diferentes
de hidra, um organismo muito
semelhante aos corais”, afir-
mou Thomas Bosch, que es-
tuda as células estaminais e
da regulacao do crescimento
de tecidos em Hidra, um poli-
po de idade filogenética.

A hidra € um hidrozoario
com o corpo em forma de po-
lipo que vive na agua doce,
preferencialmente em aguas

frias e limpas, presas por
uma extremidades a uma ro-
cha ou a vegetagao aquatica.

Cancro mais antigo
que a humanidade

Utilizando métodos e ba-
ses de dados bio informa-
cional, os cientistas Tomis-
lav Domazet-loso e Diethard
Tautz do Instituto Max Plan-
ck de Biologia Evolutiva em
Pl6én, que ha anos também
tém investigado a origem do
gene do cancro, e que parti-
ciparam no estudo, anuncia-
ram hoje ter feito uma desco-
berta inesperada.

“Os nossos dados pre-
viam que os primeiros ani-
mais multicelulares ja tinham
a maior parte dos genes que
podem causar cancro em se-
res humanos”, disse Tomis-
lav Domazet-loso, embora a

publicagao cientifica conside-
re que, até agora, ndo ha evi-
déncias de que estes animais
possam, na verdade, sofrer
de tumores.

Segundo a publicagao,
também nao ha evidéncias
de que a compreensao dos
mecanismos moleculares de
formacao de tumores nestes
animais seja simples.

A equipa de investigado-
res também fez o rastreio da
causa celular dos tumores ao
longo de todo o eixo do cor-
po e, pela primeira vez, foi
capaz de demonstrar que as
células estaminais, que séo
programadas para a diferen-
ciacao sexual, acumulam-se
em grandes quantidades e
nao sdo removidas, natural-
mente, com a morte celular
programada.

Segundo a Nature Com-
munications, estes tumores

afetam apenas a hidra femi-
nina e lembram cancros de
ovario em seres humanos.

“Quando realizamos ana-
lises moleculares mais deta-
Ihados dos tumores encon-
tramos um gene que se tor-
na ativo dramaticamente no
tecido tumoral e que normal-
mente impede a morte pro-
gramada da célula”, explicou
Alexander Klimovich da Uni-
versidade de Kiel e coautor
do estudo.

Os cientistas demonstra-
ram igualmente que as célu-
las tumorais sdo invasivas,
ou seja, se forem introduzi-
das num organismo saudavel
podem provocar o crescimen-
to do tumor.

“A caracteristica invasi-
va das células cancerosas &
também uma caracteristica
de idade evolutiva”, conside-
rou Alexander Klimovich.

“A nossa pesquisa re-
confirma que os animais pri-
mordiais como polipos Hi-
dra fornecem uma enorme
quantidade de informacgdes
para nos ajudar a entender
os problemas tao comple-
x0s como o cancro. O nosso
estudo também faz com que
seja improvavel que ‘a guer-
ra contra o cancro’ procla-
mada em 1970 possa jamais
ser vencida. No entanto, co-
nhecer as origens do seu ini-
migo € a melhor maneira de
combaté-lo e ganhar muitas
batalhas”, disse, no entanto,
Thomas Bosch.

Estudo atribui ao caril propriedades
anti-hipertensiva

Cientistas médicos in-
dianos anunciaram ter tes-
tado com sucesso uma
mistura de temperos co-
nhecida como caril que re-
duziu a pressdao arterial em
ratos de laboratorio, des-
pertando a expectativa de
se encontrar medicamen-
tos naturais e baratos para
tratar esta doenga cronica.

S. Thanikachalam, espe-
cialista em cardiologia que li-
derou a pesquisa, disse que
a sua equipa testou em roe-
dores uma mistura de gen-
gibre, cardamomo, cominho
e pimenta, ingredientes co-
muns na cozinha indiana, jun-
tamente com pétalas de I6tus
branca e outros.

«Vimos, entdo, mudangas

positivas em ratos com pres-
s&o arterial elevada induzida
nas nossas experiéncias em
laboratério», disse Thanika-
chalam, que chefia o departa-

mento de cardiologia na Uni-
versidade Sri Ramachandra
da cidade de Madrassa (sul).

«A droga foi muito eficaz
em reduzir a pressao arterial

e diminuir o stresse oxidativo
em ratos», disse.

O estudo destaca que
as especiarias contribuiram
para reduzir a hipertensao ar-
terial, uma forma secundaria
da pressao arterial alta, cau-
sada por um estreitamento
das artérias nos rins.

Os indianos sao genetica-
mente predispostos a hiper-
tensdo. Uma em cada quatro
pessoas sofre desta doenga
nas cidades, segundo a Or-
ganizagao Mundial da Saude
(OMS). N&o é a primeira vez
que o caril foi associado a be-
neficios para a saude.

Os resultados do estudo
foram publicados na edigédo
de Junho da publicagdo mé-
dica Experimental Biology
and Medicine.

Mamografia a 3D
melhora diagnostico

O cancro da mama mata todos os anos 1500 mu-
Iheres em Portugal, de acordo com o Portal de Onco-
logia Portugués.

Uma equipa de investigadores esta a estudar o uso da
tecnologia de imagem a trés dimensdes para detetar n6-
dulos malignos na mama que nao séo identificados pelas
mamografias tradicionais. Com este novo método, os médi-
cos vao conseguir detetar e tratar precocemente o cancro,
para além de reduzir o numero de diagnoésticos errados.

A mamografia tridimensional, como também é conhe-
cida, foi ja aprovada pela Food and Drug Administration
(agéncia norte-americana que controla a qualidade de
medicamentos e alimentos), em 2011. Durante os es-
tudos, este aparelho permitiu uma reducao de 15% dos
diagnosticos errados, explicaram os autores do estudo,
publicado na ultima edigao do “Journal of the American
Medical Association”.

O cancro da mama mata 1500 portuguesas por ano e
muitas mais um pouco por todo o mundo. Para combater
este flagelo, os investigadores estédo entdo a estudar uma
técnica chamada tomossintese, ainda em desenvolvimen-
to, que possibilita captarimagens a 3D do tecido mamario
comprimido em diferentes planos durante um curto espaco
de tempo. Esta inovagéo, que combina a mamografia di-
gital com o exame de imagem por tomossintese, permite
obter imagens muito mais detalhadas e precisas da mama.
A Fuijifilm foi a empresa que desenvolveu o aparelho para
realizar mamografias tridimensionais.

Estado vai gastar dois
mil milhoes de euros
em medicamentos

O Estado vai gastar dois mil milhées de euros em
medicamentos até final do ano, contudo, as vendas
por parte da industria farmacéutica irdo sofrer um de-
sagravamento nos pregos de 160 milhées de euros,
depois de em 2013 a redugao dos custos ter sido de
122 milhées de euros.

A reducao dos custos resulta de um acordo assinado
entre o Governo e a industria farmacéutica, em Lisboa.

O acordo foi assinado pelo ministro da Saude, Paulo
Macedo, e pelo presidente da Associagédo Portuguesa da
Industria Farmacéutica (Apifarma), Jodo Almeida Lopes.

As empresas associadas da Apifarma serao responsa-
veis por uma reducao de 120 milhdes de euros.

Este é o terceiro acordo que a Apifarma faz com a atu-
al equipa do Ministério da Saude, estando o presidente
da associagao convicto de que a maior parte das empre-
sas associadas vao aderir a este acordo com o Estado.

RUI BRITO

Médico Especialista - Ginecologia

CONSULTAS
6.2 feiras a partir das 14h

(ADSE, ADM, SAMS, etc.)

Clinica GALAVITA
Telef. 254 666 478 — Lamego
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APITIL — Lamego

“Amarelos” iniciaram
epoca de boccia

Durante o més de junho, os “Amarelos” iniciaram
a sua participagao nos IX Jogos Desportivos do Muni-
cipio de Lamego, na modalidade de Boccia.

Apo6s uma fase eliminatéria interna, que contou com
a presenca de trés equipas da Instituigdo, foram apurada
duas equipas para representarem a APITIL na fase final
da 9.2 edicdo dos jogos desportivos que abrangem todo o
concelho de Lamego.

O dia 20 de junho foi o dia escolhido para dar inicio
aos Jogos Desportivos de Lamego, a nivel da modalidade
de Boccia. Esta é ja a nona edigéo deste evento despor-
tivo, caraterizado por ser o maior do género do concelho
de Lamego, sendo organizado em conjunto pela Camara
Municipal de Lamego, contando também com o apoio de
varias associacgoes desportivas e clubes do nosso concelho
e regiao, com o objetivo de promover a pratica desportiva
entre os lamecenses.

Dezenas de atletas participaram nesta competigao, quer
a nivel de Boccia, quer também a nivel das outras nove
modalidades que constituem estes jogos tdo importantes
para o convivio, no seio do concelho de Lamego.

No que concerne a modalidade de Boccia, o arranque
da edicao deste ano, ou seja, do ano de 2014, decorreu
no Pavilhdo do Complexo Desportivo de Lamego, reunindo
algumas instituicdes do nosso concelho que trabalham no
ambito da solidariedade social. O mais importante a desta-
car neste evento desportivo consiste na fantastica partici-
pacao de dezenas de atletas, sendo também um momento
recheado de muito convivio e confraternizagdo, que junta
todos atletas num grande ambiente de festa.

Os “Amarelos” demonstraram uma vez mais um exce-
lente empenho no desenrolar dos seus jogos disputados,
com o apuramento para a fase final das suas duas equipas,
premiando assim o esfor¢o e dedicagéo ja verificados nos
seus treinos semanais realizados na Institui¢ao.

Quarta edicao

Fim de temporada nas Piscinas Municipais do Peso da Régua

Centenas de pessoas em atividade

Multiplas atividades en-
cerraram a temporada das
Piscinas Municipais do
Peso da Régua.

Dance kids/Contos com
danca foi o projeto apresen-
tado no emblemético Teatri-
nho. Esta iniciativa resultou
do trabalho coordenado ao
longo do ano por Joana Car-
doso, com criangas entre os
trés e os dezasseis anos. Em
palco, quarenta e duas crian-
¢as mostraram, através da
danca, diferentes estados de
espirito. Centenas de pesso-
as aplaudiram o espetaculo.

O festival de encerra-
mento contou com inUmeros
participantes, os quais, ao
longo dia, disputaram jogos
sem fronteiras e jogos aqua-
ticos, participando ainda em
kidsSurprise, afrodance, dan-
¢as latinas, treino funcional,
aquazumba e beneficiando
de massagens.

A caminhada de encerra-
mento cumpriu-se ao longo
de 10 km’s. Com inicio nas
Piscinas Municipais, a cami-
nhada prosseguiu em diregéo
a zona histdrica, num cena-
rio de vales preenchidos por
vinhas, continuando pela li-

do Dia da CPCJ de Armamar

Acontece na tarde des-
te sabado, dia 5, no jardim
Jjunto ao Posto de Turismo,
a quarta edigcdo do Dia da
CPCJ em Armamar, uma or-
ganizacao da Comisséao de
Protecao de Criancgas e Jo-
vens (CPCJ) de Armamar.

O programa do evento
contempla palestras tema-
ticas em torno das proble-
maticas dos padrbées com-
portamentais das criangas
e respetivas estratégias de
atuagao, com a presencga de
psicologos e outros profissio-

nais para falar e debater es-
tas questoes.

Para além da componen-
te mais técnica de reflexdo
havera momentos teatrais,
de cangbes, jogos inter-gera-
cionais, dangas, entre outros.
Merece destaque a agao de
Zumba Color, que certamen-
te vai atrair muita gente.

Apo6s o Zumba Color os
participantes sao convida-
dos a desfrutar de um lanche
convivio onde nédo vao faltar
os petiscos e iguarias locais.

No final do dia, para ter-
minar, a conhecida cantora

Micaela apresentar-se-a em
palco em duas versodes dis-
tintas: uma mais dirigida para
as musicas que a tornaram
conhecida e outra parte da
atuacao, especifica para o
publico infantil.

Também para as criangas
havera ao longo da tarde in-
suflaveis, palhagos pinta fa-
ces, moldadores de baldes e
este ano uma novidade € a
apresentagao de uma anima-
dora de afetos. Isto e muito
mais para viver neste sabado
a tarde em Armamar.

nha do comboio, em diregao
ao rio Corgo, zona ribeirinha,
terminando junto a linha de
partida.

A iniciativa contou com o
apoio da Associagcao Huma-
nitaria dos Bombeiros Volun-
tarios e da G.N.R. do Peso da
Régua. A organizagéo agra-
dece ainda aos proprietarios
das Quintas da Cerdoeira e
Campanha a colaboragao
prestada.

Novembro de 2011 marca
a abertura das Piscinas Mu-

nicipais do Peso da Régua.
A fruicdo deste equipamen-
to tem sido plena, deixando
claro que o mesmo veio dar
resposta a uma necessidade
premente da populagéo.

O desafio é continuar, de
modo a que Peso da Régua
seja um concelho de referén-
cia pela qualidade de vida
que oferece aos seus habi-
tantes.

Parabens

dourogas
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VI Feira da Bdla de Lamego

Exito de sabores e de negdcios

No passado domingo, mais uma vez a
bela cidade de Lamego, foi alvo de mais
uma feira anual da béla de Lamego, cuja
VI edicao teve o apoio total e exclusivo
da Camara Municipal de Lamego.

Segundo declaragdes de alguns res-
ponsaveis por alguns dos pavilhdes/expo-
sitores e venda, este evento, na realidade
foi um éxito de sabores e de vendas, pois
a aderéncia do publico, além da crise, foi
muito apreciavel.

Também, como nem sempre tudo séo
rosas, pois em qualquer evento também ha
casos a apontar pela negativa, houve quem
reclamava que este evento deveria, tal como

acontece com eventos do género de outros
concelhos e regides, ter sido publicitado com
alguma antecedéncia nos canais de televi-
sdo, pois seria uma forma de o evento ter
mais impacto e éxito negocial, bem como,
poderia ter sido uma forma mais direta de,
mais uma vez divulgar a nossa gastronomia
e a mui bela cidade de Lamego.

Houve ainda alguns consumidores que,
provando aqui e ali, foram perentérios em
afirmar que a confegéo da béla de Lamego,
vem melhorando de ano para ano, o mesmo
acontecendo com os elogios aos deliciosos
licores de Lamego e Douro’s Flavours da
Quinta da Fraga-Lalim-Lamego.

Carlos Magalhaes

Pastelaria FONTE

A pastelaria com variadas bolas de Lamego,
bem como dos seus Douro Bombons de chocolate

Pﬂﬂﬂl’lﬂ e Pastelaria ESPIGA

O sabor e a qualidade da bola de Lamego

(asa Nuno

Restaurante de Paula Cristina Mérts e Miguel Santos
e 0 seu bem servir ha mais de 40 anos, incluindo a
confecéo tradicional da bola de Lamego

Pa(lana 7 PﬂSlelﬂl‘lﬂ RINA

Um casal de consumldores de Vouzela, na companhla de um dos
proprietarios da Padaria e Pastelaria Rina, com Padaria/Pastelaria
Na Av. 5 de Outubro e na Praca do comércio, em Lamego

Pastelaria SCALA

O rigor do sabor e tradicéo da bola de Lamego

Pastelaria NOSSA SENHORA DOS REMEDIOS

Especialidade em bla tradicional e bolas da aldeia

Real Gaslronoia

Especialista no ramo da hotelaria servindo refei¢ées
para fora e especialista na confecéo da bola de Lamego,
sita na Av. 5 de Outubro, em Lamego.

Clllll'l'ﬂS(lllEll‘ﬂ BASTOS

Cozinha mais regional de Lamego com petlscos
do dia ao dispor na Rua Torta em Lamego

Pa(larla e Pastelaria PAO llﬂ DIA

0 rigor da confecgao desde jovem até aos adultos

(asa da Bola ¢ Pastelaria da ¢ de lﬂlll020

——

Uma das mais antlgas casas de pastelaria e confecdo da célebre
bola de Lamego, sita na rua Dr Alfredo de Sousa em Lamego




12 « 02 DE JULHO DE 2014

0 PAIS E 0 MUNDO

“TAP gasta 3 milhOes para fretar avides” - piirio conomico

Tombo da PT associado a sinais de
desconforto da Oi com aplicacao na Rioforte

A renuncia dos re-
presentantes da Oi na
administracdao da PT
esta a ser interpreta-
da pelo mercado como
um sinal de desconfor-
to em relagao ao inves-
timento que a opera-
dora portuguesa fez na
Rioforte. Os titulos da
telecom nacional tom-
bam mais de 7% numa
altura em que o BES e
a ESFG ja valorizam.

Os titulos da PT ja esti-
veram ontem a cair mais de
8%, cotando em minimos de
1996. As 14h05 as acgdes
cediam 7,03% para 2,48
euros, o pior desempenho
no PSI 20 e no sector euro-
peu das telecomunicagoes.
A pressao vendedora sobre
a PT nao se alterou depois
de os papéis do BES, o seu
maior accionista, e da ESFG
inverteram para terreno po-
sitivo.

Num comunicado emitido
ainda antes da abertura do
mercado, a PT anunciou que
Fernando Magalhdes Portella
e Otavio Marques de Aze-
vedo, representantes da Oi
no ‘board’, renunciaram aos
seus cargos. O documento

néo deixa qualquer justifica-
¢ao para essa decisao.

Em declaragbes ao Eco-
nomico, Pedro Pintassilgo,
da F&C Investments, consi-

forte: “O management portu-
gués fica numa posigao muito
complicada, néo fica bem na
fotografia”, considera.
Embora refira ser neces-

ber se pode passar por um
‘haircut’ ou por uma renego-
ciacao e extensao de prazos
com pagamento de juros na
data de vencimento -, Pedro
Pintassilgo considera que
as quedas da acgao da PT
ja estao a reflectir as perdas
potenciais dessa aplicacao.

“A penalizacdo da acgao
incorpora ja bastante a pro-
babilidade muito elevada de
essa divida ndo ser paga’,
concluiu.

Ao Econdémico, Jodo Lam-
preia, do banco BiG, concor-
dou que a queda da PT em
bolsa pode estar associada a
renuncia dos administradores
da Oi. Mas sublinhou ao mes-

“A penalizacdo da acgdo
incorpora jd bastante a
probabilidade muito elevada de
essa divida ndo ser paga”,

dera que a saida dos dois ad-
ministradores n&o executivos
da Oina PT é umatomada de
posicdo de desconforto em
relagdo a exposigdo a Rio-

sario aguardar pela data de
vencimento da divida ou pe-
los contornos de uma even-
tual reestruturacéo da divida
da Rioforte - para se perce-

Insolitos pelo mundo

Jovem paquistanesa

mo tempo que “o processo de
fusdo esta tdo avancado no
tempo, os aumentos de capi-
tal ja foram feitos, acho dificil
que volte atras”.

casa do atacante, num cenario que a policia descreveu como

sendo de “terror”.

queimada viva por rejeitar
pedido de casamento

Uma jovem de 18 anos morreu no Paquistdo, depois de
ser queimada viva por um homem que queria casar com ela,
mas cuja proposta foi rejeitada, disse este domingo a policia.

No sabado, Sidra Shaukat encontrava-se sozinha em casa
dos pais, numa localidade préxima da cidade de Toba Tek
Singh, quando Fayyaz Aslam, de 22 anos, entrou na residén-
cia, regou a jovem com petréleo e pegou-lhe fogo, disse um
responsavel da policia Mohammad Akram a agéncia noticiosa
francesa AFP.

"Ela foi levada para um hospital local, que a transferiu para
o hospital central, mas morreu antes de chegar ao local", afir-
mou Akram.

Jogo sexual acaba com
a cabeca de homem no forno

Vitima tera pedido ao parceiro para Ihe tapar a boca e o
nariz com fita adesiva durante o ato sexual.

Um aleméao sufocou o parceiro num jogo sexual e depois
cozinhou, no forno de casa, a sua cabega decapitada. O resto
do corpo de Carsten Schimdt foi encontrado, cortado em va-
rias partes e enrolado em papel de aluminio, espalhado pela

Quando se apercebeu que era suspeito, Michael Schnei-
der cortou os préprios pulsos mas foi salvo pelos socorristas
que o assistiram.

Schneider ja foi a julgamento num tribunal de Berlim e en-
frenta agora uma pena de prisdo que pode ir até quatro anos. A
defesa alegou que a vitima pediu para que o companheiro lhe
tapasse a boca e o nariz com fita adesiva durante o ato sexu-
al, mostrando que tinha vontade de morrer. Michael Schneider
nao foi, por isso, acusado do crime de homicidio involuntario,
estando apenas acusado de profanagao de cadaver.

Menino de dois anos alcodlico
chora por cerveja e vinho

Com apenas dois anos, Cheng Cheng € o alcodlico mais
novo do mundo. A crianga chinesa, da provincia de Anhui, co-
megou a beber com apenas 10 meses, quando o pai lhe deu a
experimentar vinho para que parasse de chorar. Hoje em dia,
ja criou resisténcia ao alcool e consegue beber uma garrafa de
cerveja sem que sinta grandes efeitos.

O caso ficou conhecido através de um jornal local e os pais
temem agora que o filho lhes seja retirado. Apesar de ja terem
tentado excluir as bebidas alcodlicas da dieta da criancga, a tia
de Cheng Cheng, Cai Teng, afirmou, em entrevista ao ‘Daily
Mail’, que “sempre que vé alguém a beber na familia, ele tam-
bém quer beber e chora até Ihe darem. Ndo temos outra opgao
sendo fazer-lhe a vontade”.

Apple

Ninguém se sentava
ao lado de Steve Jobs
para almocar

\ A

David Black foi funcionario da Apple durante quase
12 anos antes de sair para criar a sua propria empresa
e contou a Business Insider como é que era trabalhar
com o antigo CEO da multinacional da ‘macga’.

Steve Jobs era conhecido por ser um chefe exigente no
que dizia respeito ao design e desenvolvimento dos produ-
tos e levava muito a sério o rendimento de cada trabalhador.

Black afirmou que a sua fungdo nao implicava um con-
tacto muito proximo com Jobs mas revelou que os seus cole-
gas de trabalho terminavam o almoco 15 a 20 minutos antes
do patrdo entrar na cantina porque ele perguntava a toda a
gente no que é que estavam a trabalhar naquele momento.

“Ninguém se sentava ao pé dele. Era preciso estar pre-
parado para isso”, contou o ex-funcionario a mesma publi-
cagao, acrescentando que uma das primeiras coisas que di-
ziam aos estagiarios era para se prepararem para essa per-
gunta, fosse na cantina, no elevador ou qualquer outro lugar
onde passassem mais de um minuto perto de Steve Jobs.

Ex-guarda-costas diz
que Fidel tinha ilha, iates
e mais de 20 casas

Um livro escrito em parceria por um jornalista fran-
cés e por um ex-guarda-costas de Fidel Castro denun-
cia que o ex-ditador de Cuba sempre viveu rodeado de
alto luxo.

Segundo o livro “A vida secreta de Fidel”, Fidel Castro
possuia bens materiais s6 comparaveis a familias reais e
grandes magnatas. Entre esses bens, de acordo com o
ex-guarda-costas Juan Reinaldo Sanchez, estavam uma
ilha particular, uma reserva pessoal de caga, uma marina
com quatro iates de alto luxo e um barco de pesca, e pelo
menos 20 residéncias, igualmente recheadas de conforto.

Na ilha, ainda de acordo com o livro escrito por San-
chez em parceria com o jornalista francés Axel Gyldén, ou-
tro luxo de Fidel era um enorme aquario cheio de golfinhos,
que o ex-ditador gostava de exibir a familiares e a amigos
mais proximos.

O ex-guarda-costas, que durante 17 anos fez parte da
seguranca pessoal de Fidel Castro, afirma na obra que o ex-
lider revolucionario na intimidade era extremamente frio com
a familia, incluindo filhos e a esposa, Dalia Soto del Valle.

Para provar que tinha intimidade suficiente para saber
de tudo isso, Juan Reinaldo Sanchez exibe inumeras fotos
em que surge ao lado de Fidel Castro ao longo das qua-
se duas décadas em que trabalhou diretamente com o ex-
mandatario.

Ha 20 anos, o irmao de Sanchez fugiu e este, perceben-
do que ndo contava mais com a confianca de Fidel, pediu
a reforma, mas foi preso, e so se livrou de algo pior por ter
conseguido fugir da cadeia e da ilha.

A revista Forbes calculou o patriménio pessoal de Fidel
Castro em 2006 no equivalente hoje a 900 milhdes de do-
lares, e colocou nessa altura o maior simbolo vivo da auto-
proclamada revolugdo proletaria cubana entre os 10 reis,
rainhas e ditadores mais ricos do mundo
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Moimenta da Beira

Fecho de escolas: Gamara lamenta “desrespeito
inadmissivel” do Ministério da Educacao

O presidente da Camara
Municipal de Moimenta da
Beira, José Eduardo Ferrei-
ra, lamenta o “desrespeito
inadmissivel” demonstra-
do pelo Ministério da Edu-
cacdo e Ciéncia ao nao ter
negociado com o municipio
as condigoes de reordena-
mento da rede escolar.

De acordo com uma lista
divulgada na segunda-feira
passada pelo Ministério da
Educacgao, no concelho de
Moimenta da Beira vao en-
cerrar seis escolas do 1° ci-
clo, no préximo ano lectivo.
A saber: Baldos, Arcozelos,
S. Martinho de Peva, Sever,
Caria e Vila da Rua.

José Eduardo Ferreira
disse so ter tido conhecimen-
to desta lista através da co-
municagao social, acusando
o Ministério da Educacéo de
nao ter tido em consideragao
que “o municipio € um parcei-
ro essencial na educagao”.

Segundo o autarca, em
abril o ministério “comunicou
ao municipio a determinacao
de encerrar oito escolas, fi-
cando apenas aberto o centro
escolar de Moimenta da Bei-
ra”. “Ndo nos fez nenhuma
proposta, apenas determinou
que ia encerrar as escolas”,
criticou.

Em reacéo a essa deter-
minagdo, a camara tomou

uma deliberagéo, que foi co-
municada ao ministério, em
que apresentava argumen-
tos contra o encerramento
das escolas. “Diziamos que,
apesar de tudo, se algumas
escolas tivessem de encer-
rar, isso nao devia provocar
a deslocacao de todos os
alunos para o centro escolar.
Deviam ser encaradas outras
alternativas”, explicou José
Eduardo Ferreira.

O autarca lamenta que
ministério “ndo tenha tido ao
menos a preocupacéao de ou-
vir o municipio, de responder
a comunicagéao que lhe fez te-
cendo as suas consideragoes
sobre a determinacgao de en-
cerrar todas as escolas”.

“A partir do momento em
que se inicia o ano escolar é
em cima dos municipios que

Penajdia — Lamego

Junta de freguesia de Penajoia aposta
na prevencao das pragas da fruta

A Junta de Freguesia de
Penajdia colocou algumas
armadilhas nas imediagées
do edificio da sua sede,
com vista a prevencgado de
algumas pragas que ata-
cam a cereja e outros fru-
tos vermelhos.

Dando continuidade a
parceria celebrada com a
Estacdo de Avisos de Entre
Douro e Minho e com a Asso-
ciacao dos Amigos e Produ-
tores da Cereja da Penajoia
(AMIJOIA), a Junta de Fre-
guesia de Penajoia procedeu
a instalagao de algumas ar-
madilhas nas imediagbes que
compreendem o edificio da
sua sede, com o objetivo de

estudar melhor algumas das
principais pragas que asso-
lam a cereja, bem como ou-
tros frutos vermelhos.

Com a existéncia destas
armadilhas especificas para
atrair pequenas pragas dos
frutos vermelhos, torna-se
possivel para os investiga-
dores da Estagdo de Avisos
de Entre Douro e Minho efe-
tuar um estudo mais detalha-
do acerca das novas pragas
que assolam a nossa regiao,
com destaque para a “Mos-
ca do Vinagre”, que chegou
a Europa no ano de 2009,
mas que no ano passado se
comegou a adaptar ao clima
da regido do Douro.

Deste modo, as amostras

caem todas as obrigacgdes,
todas as responsabilidades e
toda a necessidade de resol-
ver os problemas. Mas, até
la, estamos muito mal trata-
dos”, criticou. José Eduardo
Ferreira referiu que o Minis-
tério da Educacgao “tem de
repensar a sua actuacgéo e
de respeitar os municipios”,
fazendo votos para que ain-
da consiga partilhar com eles
“as melhores solugdes para o
préoximo ano lectivo”.
Segundo a listagem divul-
gada pelo ministério, o dis-
trito de Viseu é aquele onde
vao encerrar mais escolas,
um total de 57, nos conce-
Ihos de Cinfaes (nove), S.
Pedro do Sul (oito), Tondela
(sete), Viseu e Moimenta da
Beira (seis), Nelas e Oliveira
de Frades (quatro), Vouzela

sao recolhidas periodicamen-
te por uma equipa da Estacao
de Avisos de Entre Douro e
Minho que as transporta para

(trés), Sernancelhe, Tabua-
¢o, Mangualde e Vila Nova de
Paiva (duas) e Castro Daire
e Satado (uma).

O Ministério da Educagao
e Ciéncia anunciou no saba-
do que vai fechar ao todo 311
escolas do 1.° ciclo do Ensi-
no Basico e integra-las em
centros escolares ou outros
estabelecimentos de ensino,
no &mbito do processo de re-
organizagao da rede escolar.

“O novo ano lectivo tera
inicio em infraestruturas com
recursos que oferecem me-
Ihores condigbes para o su-
cesso escolar. [Os alunos]
estardo integrados em tur-
mas compostas por colegas
da mesma idade, terdo aces-
SO a recursos mais variados,
como bibliotecas e recintos
apropriados a atividades fi-
sicas e participagdo em ofer-
tas de escola mais diversi-
ficadas”, referiu a tutela em
comunicado.

Segundo a nota, a Secre-
taria de Estado do Ensino e
Administragdo Escolar con-
cluiu, na ultima sexta-feira,
mais uma fase da reorgani-
zacao da rede escolar, “pro-
cesso iniciado ha cercade 10
anos e continuado por este
Governo desde o ano lecti-
vo de 2011/2012, com bom
senso e um olhar particular
relativamente as caracteris-
ticas de contexto”.

Braga, a fim de ser serem
minuciosamente estudadas,
com o objetivo de se alcan-
¢ar um solugao definitiva para

Frutuosa Visita ao Nucleo
da Liga Combatentes

de Lamego

O Nicleo de Lamego da Liga dos Combatentes foi
alvo de ilustre visita.

No dia 19 do corrente aquela instituicdo de combaten-
tes teve a honra de ser visitada por duas distintas figuras
coordenadoras dos Servigos de doenga pdés-traumatica do
combatente, vitima da guerra.

O Major General Jodo Gabriel Bargédo dos Santos, médi-
co especializado em Ortopedia e Traumatologia, o Tenente
Coronel Correia especializado em Psicologia Clinica e Coor-
denador da Liga dos Combatentes no apoio a doentes que
sofrem de doenga pds-traumatica por motivos da guerra.

Aquelas nobres personalidades proporcionaram uma
reunido de servico com a Dire¢do do Nucleo de Lamego
nao soO para que continue com os seus benéficos em prol
dos combatentes mas também e, sobre tudo propuseram
novas formas de apoio, de atuagéo e de afinagao dos ser-
vigos de apoio aos socios e, sobre tudo, aos doentes pos-

traumaticos.

Aquele reunido fora muito proficua e a Diregdo do Nu-
cleo, na pessoa de Artur Pombinho, declarava-nos sentir-se
muito honrado por receber tao ilustres visitas mas também
pelas luzes que apontaram, que o nucleo ira por em pratica,
a favor dos que mais precisam, nesta grave problematica.

Ainda bem que este interior entregue a si proprio, vai
tendo alguém que se lembra de aparecer e oferecer os

seus valiosos servigos.

O Ndcleo da Liga dos Combatentes de Lamego esta de
parabéns pela cortesia de que fora alvo.
(LIC. Manuel Fernandes Ribeiro)

combate e prevencédo a estra
nova praga niponica.

Até ao momento ja foi de-
tetada a presenca de algu-
mas moscas do vinagre na
freguesia de Penajoia, nome-
adamente na sua zona ribeiri-
nha, tendo ja criado algumas
mossas na sua produgao de
cereja. As causas desta pra-
ga consistem em pequenas
picadelas desta mosca no
fruto, deixando pequenos fu-
ros que afetam a sua sobre-
vivéncia.

A monitorizacdo destas
pragas deve ser efetuada
pelos proprios agricultores
lamecenses, devendo come-
¢ar um a dois meses antes
do amadurecimento dos fru-
tos. As armadilhas podem ser
produzidas de forma artesa-
nal, através da utilizagdo de
garrafas de aguade 1,51ou 2
I, que devem ser perfuradas a

sua volta por pequenos orifi-
cios (para nao se apanharem
insetos maiores), devendo
conter no seu interior cerca
de 100 ml de um composto
que pode ser constituido por
uma mistura de vinho tinto,
vinagre, agucar e 2 gotas de
sabédo ou liquido da loiga,
atraindo deste modo as mos-
cas para o seu interior, que
morrem de imediato.

Devem ser colocadas 2
dessas armadilhas por cada
0,5 hectares, num local de-
simpedido, e as mesmas de-
vem ser renovadas a cada
duas semanas, e, quando
removidas, devem ser quei-
madas, ou enterradas a uma
profundidade superior a 20
cm ou entdo colocadas no
lixo em sacos de plastico
fechados, para se evitarem
fugas.
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Escola Profissional Mariana Seixas

Promove desporto junto
da comunidade

SN

A Escola Profissional Mariana Seixas (EPMS) e o
Projeto Jogos + Vida, organizaram com o apoio da
Associacao de Futebol de Viseu, o IV Campeonato de
Futebol EPMS. Esta competicao, destinada a todos os
alunos e alunas da Escola Profissional Mariana Seixas
de Viseu e Castro Daire, decorreu no passado saba-
do, dia 28 de junho, no Estadio 1.° de Maio, no Fonte-
lo, em Viseu.

Esta atividade tinha como principais objetivos promo-
ver o gosto pela pratica regular de atividades fisicas e
desportivas, criar habitos de vida saudavel e respeito pela
integridade fisica dos colegas, desenvolver o espirito de
grupo e promover o fairplay. Participaram no IV Campeo-
nato de Futebol EPMS cerca de 150 alunos, tendo sido os
vencedores no escaldo feminino o 2° ano de Fotografia e
no masculino o 1° ano de Eletrénica, Automagao e Com-
putadores. Foi uma tarde muito agradavel onde imperou
0 sdo convivio, o fair-play e o desportivismo.

A Escola Profissional Mariana Seixas vai continuar a
desenvolver este tipo de iniciativas que visam ainda dar
a conhecer a sua “Cultura de Escola” a comunidade edu-
cativa.

Clube Automovel de Lamego

25.° aniversario

Ha 25 Anos nascia o Clube Automével de Lame-
go, tornando-se desde entdao o principal promotor e
impulsionador do desporto e lazer motorizado ndo sé
em Lamego, mas também em toda a Regiao Duriense.

Esta data tdo especial ira ser comemorada com um
jantar no Restaurante Sé Cristia no dia 5 de Julho (data
da fundagao do Clube), estando desde ja convidados to-
dos os sécios, antigos directores, amigos e patrocinadores
que nos tém ajudado ao longo destes anos.

Ja nos dias 12 e 13 de Julho ira decorrer na Avenida
Doutor Alfredo de Sousa a 12 Exposi¢ao de Veiculos Mo-
torizados do Douro, onde estardo representadas diversas
viaturas alusivas as realizagbes do Clube Automoével de
Lamego — classicos, competicéo, todo-terreno e de lazer.

Se desejar ter o seu veiculo exposto ou confirmar a
sua presenga no jantar, por favor contacte através do n.°
965851454

Todos juntos cantaremos os merecidos parabéns ao
Clube Automovel de Lamego.

DOUROhO])

SEMANARIO

Facebook: www.facebook.com/jornaldourohoje

XVI Torneio de Futebol de Rua

Torneio termina em festa

Com a organizagdo da
ALPRODER e o apoio da
FerviSport, Camara Muni-
cipal de Lamego e Turismo
do Porto e Norte de Portu-
gal, terminou em apoteose
o encerramento e a entrega
de prémios do XVI Torneio
de Futebol de Rua, com
muito publico a abarrotar o
polidesportivo da Alameda.

Iniciou-se na tarde/noi-
te do passado dia 27, as 3
finais, com os seguintes re-
sultados: escaldo 13/15anos
* Artista da Bola 2 — Pastela-
ria Fontes 1; escaldo 10/12
anos ¢ Pestinhas 0 — Gala-
ticos do Café Primavera 3;
Escaldo 7/9 anos * Dream
Team 5 — Mini Galaticos do
Café Primavera 4.

Apos estes jogos e com
a presenga da Dr.?2 Marina
Valle em representacao do
Sr. Presidente da Camara
Municipal de Lamego, Dr.
Melchior Moreira, Presidente
do Turismo do Porto e Norte
de Portugal e outros demais
convidados, deu-se inicio a
ceriménia de encerramento
e entrega de prémios. Assis-
timos a uma festa brilhante
excelentemente bem orga-

nizada, com ritmo, cor € ale-
gria, essencialmente muito
entusiasmo dentro e fora do
campo. O publico foi excep-
cional, a empatia com os atle-
tas e todos os demais partici-
pantes no torneio. Rasgados
elogios por parte da Dr.? Ma-
rina Valle, a organizagado e ao
fair play que presidiu durante
o torneio fazendo prevalecer
0 objetivo com que se reali-
za este torneio, na formagao
do atleta e fundamentalmen-
te do homem.

Os prémios foram distri-
buidos da seguinte forma:

Participaram equipas fe-
mininas e masculinas.

Prémio disciplina femini-
nos: escalao 10/12 anos —
Andorinhas do Café Primave-
ra; escaldo 13/15 anos Girls
Team. Masculinos: 7/9 anos
— Mini Artistas da Bola; esca-
140 10/12 anos — Chelinhos A;
escaldo 13/15 anos — Laranja
Mecanica.

Guarda redes menos ba-
tido feminino: escaldo 10/12
anos — Alexandra Governo;
13/15 anos — Margarida Re-
belo. Masculinos 7/9 anos —
Eduardo Moreira; 10/12 anos
— Rafael Menezes; 13/15
anos — Ricardo Mendes.

Melhor marcador femini-
no: escaldao 10/12 anos — Ce-

cilia Azevedo; escalao 13/15
anos — Bianca Cardoso e Rita
Silva. Masculinos: escaldo
7/9 anos — Joao Pedro; esca-
130 10/12 anos — José Braga;
escaldo 13/15 Pedro Vieira.

Melhor jogador feminino:
escaldo 10/12 — Natacha Ri-
beiro; escaldo 13/15 — Anisia
Rodrigues. Masculinos esca-
ldao 7/9 anos — Afonso Morei-
ra: escaldo 10/12 anos — Cé-
lio Clemente; escaldo 13/15
Pedro Siméao.

Campedes femininos:
escaldo 10/12 anos — Ando-
rinhas do Café Primavera;
escaldo 13/15 — Associagao
Desportiva de Avdes; Mas-
culinos escalao 7/9 anos —
Dream Team; escaldo 10/12
anos — Galaticos do Café Pri-
mavera; escaldo 13/15 anos
— Artista da Bola.

Além dos prémios referi-
dos todos os atletas presen-
tes na cerimonia receberam
uma bola marca multinacio-
nal, que provocou éxtase nos
atletas principalmente nos
mais jovens. Foi com grande
entusiasmo e em apoteose
que terminou o XVI Torneio
da Fervi e comecgou a pen-
sar-se ja no XVII. Parabéns
a todos.

Rodrigo Correia conquista o 1° lugar em Fatima

O jovem piloto Rodrigo
Correia foi este domingo
ao Kartédromo de Fatima
participar na terceira pro-
va de 2014 do Troféu Rotax,
onde, apesar do sucesso
final conquistado, ndo se
deixou de viver uma jor-
nada isenta de ansiedade,
pelo que esta vitéria tem
ainda mais um sabor espe-
cial e diferente!

Dois quartos lugares nas
duas primeiras corridas, de-
pois da 22 melhor marca nos
treinos cronometrados que
0 colocaram na 12 linha da
Grela de Partida da primei-
ra corrida deixavam tudo em
aberto para terminar em mais
um podio, rodando sempre
desde os treinos livres, cro-
nometrados e corridas nas
mesmas décimas dos mais
rapidos.

Sendo um dos pilotos
mais rapidos num tragado
novo para todos desde os
treinos livres de sexta-feira,
o também piloto Campoaves
Rodrigo Correia “CERROU”
os dentes e na Final alcanga
um merecido e disputado 1°
lugar, também como corolario
da perseveranca da Equipa

MIRe . WIS

RC Power Team.

O seu preparador Mar-
cio Rafael tem ao logo desta
época procurado em conjun-
to com o jovem piloto colocar
em pista todo o seu empenho
e saber que se tem transmiti-
do em resultados quer no Ro-
tax, quer no Campeonato Na-
cional de Karting onde ocupa
a 2?2 posigao a duas provas do
final, mas que em Fatima se
transmitiu numa enorme sa-
tisfagéo e alegria para todos
com a vitéria!

Foi um “dia de corridas”
recheado de sentimentos de
um jovem piloto que ao con-
quistar o 1° lugar na Final
correu para junto dos seus e
em conjunto comemorar esta
vitoria que abre o “apetite” a
mais sucessos, mas que ser-
ve acima de tudo de prova de
se é capaz mesmo perante
algumas adversidades de a
competicéo é fértil.

Entre abragos e o extra-
vasar de sentimentos o jo-
vem lafonense afirmou, ...,

“estou muito contente e dedi-
co este resultado como sem-
pre, mas muito em especial
este 1° lugar aos meus pais,
a minha extraordinaria equi-
pa RC Power Team liderada
pelo Marcio Rafael (o Prepa-
rador n.d.r), aos meus patro-
cinadores, a todos os meios
de comunicagédo que me
tém acompanhado e apoia-
do a minha carreira e, aos
meus amigos” e a terminar,
..., “quero enviar as melho-
ras para a piloto Mariana Ma-
chado e, espero e desejo-lhe
uma rapida recuperagao”.

Mas ja depois das honras
do podio onde mais uma vez
demonstrou toda a “garra”
posta em pista e com o Tro-
féu conquistado na mao que
ndo largava (um original tro-
féu - Pistdo), Rodrigo Correia
quis ser ainda mais direto e
agradeceu mais uma vez aos
seus patrocinadores, ..., “ENI
— Lubrificantes e Gasolina,
Crédito Agricola, Campoa-
ves, Porto Canal, Motorarte,
ELITJOB, GAPMEC, MOTO-
RESmagazine, TIC-TAC, au-
tojac Racing Team, promo-
lafdes, Tipolito, Noticias de
Vouzela e Astrilusa”.
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IV Gala do Desporto de Resende distingue melhores de 2013

Atletas e Clubes homenageados
pelo Municipio

No dia 21 de junho, o
Auditério Municipal de Re-
sende foi palco da Gala do
Desporto do Municipio que
pretendeu dar realce a ati-
vidade desenvolvida pelas
associag¢ées desportivas
do concelho e distinguir os
sucessos alcancados por
atletas, treinadores e diri-
gentes ao longo da dltima
época desportiva.

Durante o ano, Resende
contou com a participagéo
de mais de meio milhar de
atletas a praticar desporto
nas modalidades de ande-
bol, futebol, futsal, motonau-
tica, vela, natacao, voleibol,
pesca e ténis de mesa, em
representacao de nove clu-
bes federados.

Na Gala foram distingui-
dos o “Atleta do Ano” e o
“Atleta Revelagado” do ano
para cada clube desportivo,

DO DESPORTO .

nos seguintes escaldes: Es-
colinhas (até 10 anos); Infan-
tis; Iniciados; Juvenis; Junio-
res e Seniores, num total de
56 atletas.

O Municipio de Resende
decidiu, ainda, homenagear
os seguintes Clubes e Atle-
tas que, devido aos resulta-
dos excecionais obtidos, dig-
nificaram o concelho: equipa
sénior do Clube Desportivo,
Recreativo e Cultural de S.

Torneio Internacional Barrinha/Cup

Afonso Moreira brilha

Desde a passada quar-
ta-feira, que Afonso Morei-
ra participa no Torneio In-
ternacional Barrinha/Cup
envergando a camisola do
Sporting Clube de Portugal.

Trinta e duas equipas,
participaram no referido tor-
neio e na categoria de traqui-
nas A Afonso Moreira brilhou,
ofuscando algumas pedras
nucleares do Sporting Clube
de Portugal. A sua técnica, a
forma como encara o jogo, o
seu emprenho, a sua humil-
dade e acima de tudo as suas

qualidades futebolisticas, fi-
zeram com que todos aque-
les, que se deslocaram a Es-
moriz para assistir as partidas
do Sporting ficassem boquia-
bertos, com a prestacao de
Afonso Moreira. Rasgados
elogios ouviram-se dos mais
entendidos na arte do fute-
bol, motivado pela capacida-
de técnico-tactica de Afonso
Moreira, com a facilidade de
remate ao golo, com o empe-
nhamento no jogo, com a en-
treajuda prestada, ao servigo
da equipa e sobretudo a con-
jugacao destes valores Afon-
so Moreira foi simplesmente
o melhor marcador com 15
golos marcados incluindo 2
com que mimoseou a Asso-
ciacdo Académica de Coim-
bra na final do torneio com
vitéria do Sporting Clube de
Portugal por 6-0.
Pensamos, que este jo-
vem lamecense, esta no ca-
minho certo para singrar no
futebol a nivel nacional e qui-
¢a a nivel internacional. Cer-
tamente pela prestagédo de
Afonso Moreira neste torneio
orgulha todos os lamecenses
principalmente os seus pais
e o clube onde iniciou e con-
tinua a envergar a camisola
do Cracks Clube de Lamego.
Parabéns, Afonso.

Martinho de Mouros, que
conquistou a Taga da Asso-
ciagcédo de Futebol de Viseu,
em futsal; a equipa juvenil de
andebol do Clube Desportivo
e Recreativo Juventude de
Anreade, que se sagrou cam-
pea distrital da Associagéo de
Andebol do Porto; o Atleta
Antonio Maximino Pinto, do
Clube de Pesca de Compe-
ticdo de Resende, campeéao
nacional de pesca desporti-

va; os atletas campedes na-
cionais de Motonautica, nas
classes 1, 2 e 3, do Clube
Nautico de Caldas de Are-
gos e a equipa de futebol de
sub 12 do Grupo Desportivo
de Resende, que conquistou
0 campeonato distrital.

O programa contou com
a atuacao de Joao Daniel,
que abrilhantou a cerimonia
com alguns momentos mu-
sicais.

No final, o Presidente da
Céamara Municipal de Resen-
de, Garcez Trindade, proferiu
algumas palavras, referindo
que “tem sido intengéo imple-
mentar por todo o concelho a
pratica do desporto, nomea-
damente o desporto juvenil,
sendo que a Camara Muni-
cipal apoiara na cedéncia de
equipamentos desportivos,
nos transportes dos atletas e
concedendo subsidios as as-
sociagdes desportivas”.

Amigavel entre Veteranos

Empate soube a pouco

Sporting Clube de Braga 2
Sporting Clube de Lamego 2

Na projeccédo dos jogos
agendados, os Veteranos do
Sporting de Lamego, deslo-
caram-se no passado saba-
do a Braga, para defrontar a
sua congénere do Sporting
Clube de Braga. Num belis-
simo complexo desportivo si-
tuado perto do estadio 1.° de
Maio, com um magnifico rel-
vado sintético, foi palco de um
jogo bastante interessante.
Os veteranos do Sporting de
Braga apresentaram-se em
campo com alguns elemen-
tos de grande valia futebolis-
tica num passado recente, no-
meadamente: Barroso, Silva,
Vitor, Paulino entre outros, o
Sporting de Lamego apre-
sentou-se com o seu conjun-
to habitual.

A equipa lamecense du-
rante a primeira parte domi-
nou o jogo com um meio cam-
po bastante tecnicista, uma
defesa segura e um ataque a
causar problemas a defensiva
contraria. Quanto ao Sporting
de Braga apresentou um fute-
bol vistoso mas ficou surpre-
endido com a muita qualida-
de dos homens de Lamego,
José Carlos primeiro e Bruno
Soares depois marcaram 0s
golos dos veteranos de Lame-
go, uma partida bastante bem
jogada, com superioridade
lamecense de onde a vitoria
seria o resultado mais certo
para os veteranos de Lamego.

Boa arbitragem

No proximo Sabado dia 5,
os Veteranos do Sporting de
Lamego deslocam-se a Pare-
des para defrontar a sua con-
génere local.

Castro Daire

V Torneio "0 Coelho Verde"

,ﬂ\ V. Torneio

42 Coelho Verde

27, 28 e 29)deWlinho) 2014

Com pi;zqutiés__po ?‘fivc
C-%ftro‘!_Da‘i_re‘- -

A “O CRASTO - Academia de Cultura e Recreio do
Concelho de Castro Daire”, na prossecug¢ao do espiri-
to vanguardista que a caracteriza, vai levar a efeito o V
Torneio “O Coelho Verde”.

Esta 52 edicdo vai ocorrer nos proximos dias 27, 28 e
29 de Junho no Complexo Desportivo Municipal de Cas-
tro Daire.

Esta edigédo, a semelhanga das anteriores, engloba no
seu quadro competitivo os escaldes de Infantis e Benja-
mins e contara com alguns dos mais destacados clubes
de referéncia no panorama do futebol nacional, tais como
FC Porto, Sporting CP, SC Braga, Vitéria de Guimaraes,
Académica de Coimbra, FC Penafiel, UD Leiria, GD Gafa-
nha e SC Vila Real.

Este evento sera incluido nas festas na Vila de Cas-
tro Daire e dara o seu pontapé de saida na sexta-feira (27
de junho) com a ceriménia de abertura no Auditério Muni-
cipal as 18 horas e apresentagdo das equipas a comuni-
cagao social e publico em geral no Parque Urbano da Vila
as 21H15. Nos dois dias seguintes (28 e 29 de junho) dis-
puta-se o quadro competitivo nos dois escalbes etarios no
Complexo Desportivo. No Sabado a competigao inicia com
a fase de grupos as 9h30 e o termina as 20h00. No domin-
go tera inicio a fase final as 9h00 e o seu término as 16h40
com posterior entrega de prémios as equipas vencedoras.

Assim, convidamos o nosso prestigiado publico para es-
tar presente no nosso evento e desfrutar da qualidade dos
intervenientes e de um fim-de-semana repleto de emogao,
alegria e diversao.

9 Facebook - Ap 34 - 5101-909 LAMEGO)

FFervi

Grande campanha
de PROMOGCAO
de sapatilhas -30%

Ja chegou as lojas
da FERVI a nova
camisola da época
2014/2015 do BENFICA

HORARIO:
De Segunda a Sexta: das 09h00 as 12h30 e das 14h30 as 19h00

FIM DE SEMANA:
Sabado: Aberto todo o dia - Domingo: Aberto a tarde

R. do Columela n.° 14 e 21 - Telf: 254 612 991
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Emocoes ao rubro no «Rali Sprint Municipio
de Mesao Frio»: Maior niumero de sempre
de pilotos inscritos

Pelo terceiro ano conse-
cutivo, foi disputada mais
uma emblematica compe-
ticao do desporto automo-
vel, em Mesao Frio, nos
dias 28 e 29 de junho.

O Clube Automovel de
Peso da Régua e a Team
Baia, em parceria com a Ca-
mara Municipal de Mesao
Frio levaram a efeito a pro-
va que integra o calendario
da Federagao Portuguesa
de Automobilismo e Karting
e que contou para o campe-
onato Intermunicipios Nor-
te. Dos 36 pilotos inscritos,
destacou-se a dupla maiata
Ricardo Oliveira e Nuno Oli-
veira ao volante de um Mit-
subishi Lancer que, depois
de ausentes quase dois anos
dos ralis, retomaram em abril,
tendo este ano regressado a
«Porta do Douro» em alta, ao

vencer a o Rali Sprint com o
melhor tempo da classifica-
¢ao geral.

Na edi¢do deste ano, o
formato do «Rali Sprint Mu-
nicipio de Meséao Frio» foi
em tudo semelhante ao dos
anos anteriores e disputou-
se ao longo de cinco classi-
ficativas, num total de 34,53

LOTES na Calcada
da Guerra - LAMEGO

A dois minutos do centro da cidade

LOTES APROVADOS PARA
CONSTRUGAO DE MORADIAS

Lindas vistas panoramicas sobre
S. Domingos e o Rio Douro

Contactar: 254 613 353

ASSOCIACAO DE CAGADORES
E PESCADORES DE CEPOES DE LAMEGO

Edificio da Junta de Freguesia de Cepdes
Telem.: 913 800 582 5100-448 LAMEGO

quildbmetros cronometrados.
No centro da vila de Meséo
Frio, teve lugar na noite de
28 de junho, a super especial
noturna, com cerca de 1800
metros, a qual foi percorrida
pelos concorrentes em ordem
inversa a numeracgao da lista
de inscritos. Manuel Pereira,
ao volante de um Mitsubishi
EVO VII, garantiu o melhor
tempo na primeira classifica-
tiva. No dia seguinte, pelas
14h26, os pilotos partiram
para as provas especiais de
Cidadelhe, com 9,9 quilome-
tros, e Barqueiros, com 6,45
quildmetros, trogos com duas
passagens.

Entre os participantes que
fizeram frente as exigentes
classificativas, o primeiro lu-
gar do padio foi para Ricar-
do Oliveira e Nuno Oliveira,
ao volante de um Mitsubishi
Lancer. Por sua vez, a dupla
de irmaos, Manuel Pereira
e Adriano Pereira, devido a
problemas mecanicos, nao
conseguiram manter a lide-
ranga, alcangando a segun-
da posicao da classificagado
geral e darespetiva classe 9,
seguindo-se Jacinto Oliveira
e Sérgio Aguiar que, apesar
de ficarem na terceira posi-

¢ao da classificagao geral, o
Renault Megane F1 condu-
ziu-os ao primeiro lugar da
classe 4. Quem também co-
locou o pé no acelerador foi
o presidente da Camara Mu-
nicipal de Meséo Frio, Alber-
to Pereira, ao volante de um
Seat Ibiza, formando equipa
com a sua irma Soénia Pe-
reira. Juntos conquistaram
o quarto lugar na classifica-
¢ao geral, alcangando assim
o segundo lugar da classe 4.
O piloto Ivo Araujo, em equi-
pa com Sonia Costa ficou em
quinto lugar na classificagao
geral, tendo vencido na clas-
se 2, ao volante de um Citro-
en Saxo cup.

No final das provas, os
pilotos foram recebidos na
Avenida Conselheiro Alpoim,
onde ocorreu a entrega dos
troféus e onde néao faltou o
champanhe, as sessbes fo-
tograficas e a boa disposigao.

O presidente da Cama-
ra Municipal de Meséao Frio,
Alberto Pereira, mostrou-se
“bastante satisfeito, por um
lado com a emogao ao longo
de toda a prova e por outro,
com o apoio dos milhares de
mesaofrienses e forasteiros
que deram uma cor fantasti-
ca e apoio a esta maravilho-
sa prova.”

Mais uma vez, o Rali
Sprint Municipio de Meséao
Frio revelou ter todos os
condimentos que uma prova
de rali exige, sobretudo es-
petaculo, emogéao e incerte-
za quanto ao vencedor até
ao final do derradeiro trogo.
Aliado a isso, o evento reu-
niu varias dezenas de pilotos
e milhares de espectadores
que ficaram fascinados com
o0 desempenho dos pilotos.

CONVOCATORIA

José dos Santos Anténio, Presidente da Assembleia Geral da
Associacdo de Cacadores e Pescadores de Cepdes de Lamego,
ao abrigo do Art.° 24 P°N.°2 e 3 e, Art.° N.° 25 P.° N.° 2, convoco
todos os Sdcios, a reunir em Assembleia Geral Ordinaria, na sede
pelas 21HO00, no proximo dia 12 de Julho de 2014, (SABADO) pelas
21H00, com a seguinte ordem de trabalhos:

1.° Eleicdo dos Corpos Gerentes para o biénio 2015/2016;
2.° Se ha hora marcada designada para a reuniéo, esta ndo
se poder realizar por falta de maioria, nos termos legais,
tera lugar a mesma com os sécios presentes;
3.° A entrega e a constituicdo de listas consideradas aos
corpos gerentes devera ser feita até ao dia 8 de Julho de
2014.
Cepoes, 24 de Junho de 2014
O Presidente da Assembleia Geral
form
()

José dos Santos Anténio

Santa Casa da Misericordia
de Lamego

COMUNICADO

A Santa Casa da Misericérdia de Lamego, vem por
este meio comunicar que estdo suspensas as cerimonias
religiosas na Igreja das Chagas a partir do dia 1 de Julho
de 2014, por um periodo de dez meses aproximadamen-
te, em virtude de a mesma entrar em obras de restauro.

Lamego, 19 de Julho de 2014

_A;_/_ 0 Provedor,

s 'J__-‘.’"- el
gy g

(Dr. Antéyfio Manuel Marques Luis)

Diogo Santos e Gustavo Carvalho

Mais dois Cracks na rota
do sucesso

Aliando a capacidade futebolistica fora do normal
com a humildade como jogador, Diogo Infante Santos,
jovem de 10 anos nascido em Tarouca e jogador do
Cracks Clube de Lamego, ja ndo é s6 uma promessa
do Futebol regional mas sim uma certeza, tdo bem en-
caminhada que esta a sua curta carreira.

O Diogo, um dos mais promissores jogadores do Cra-
cks, esta ja referenciado pelos trés grandes Clubes nacio-
nais (Sporting, Benfica e Porto) tendo sido observado em
inUmeros jogos que realizou durante esta época ao servigo
do seu Clube. Com um enorme potencial, foi protagonista
no inicio da época de transferéncia da Escola de Futebol
Jodo Manuel Pinto para o Cracks, onde teve o seu primeiro
ano de contato com a competigao propriamente dita e onde
obteve um score de mais de 20 golos marcados numa so6
época. Diogo Infante Santos € um pequeno jogador franzi-
no, que faz da técnica individual uma poderosissima arma
tendo no drible e no confronto um para um outras das suas
grandes qualidades. Tem tudo para se tornar num bom jo-
gador, desde técnica e velocidade, passando por um con-
trole de bola muito bom, fruto de quase 5 anos de aprendi-
zagem em Escola de Futebol. Apesar do assédio de outros
Clubes da Regido, o Diogo Infante Santos ira continuar a
desenvolver as suas qualidades futebolisticas no Cracks
Clube de Lamego na préxima época pelo que se prevé, a
muito curto tempo o salto para um grande nacional, com o
Sporting Clube de Portugal & cabega, Clube com o qual ja
existe um pré-acordo de formagéao desportiva para o Atleta.

Numa época em que as escolas de futebol sdo cada
vez mais influentes na performance dos jogadores, o Cra-
cks Clube de Lamego orgulha-se de dar as melhores con-
dicdes competitivas e de formagao para que os seus Atle-
tas possam ser referenciados pelos grandes clubes nacio-
nais; prova disso € também o Atleta Gustavo Carvalho do
escaldo Sub-10 do Cracks esta ao mais alto nivel Futebo-
listico, com presengas muito regulares nos treinos de cap-
tacao de talentos dos grandes nacionais (Porto Benfica e
Sporting) , a convites destes. Gustavo, como é conhecido
no meio futebolistico, joga como medio no Cracks, € um
jogador que tem como principais armas e, o drible rapido,
a capacidade de passe e a velocidade de execugao, talen-
tos muito desenvolvidos para a sua idade. Apresenta em
campo grande maturidade como jogador, apesar da idade,
e € neste momento uma das maiores promessas do Cracks
para o Futebol Regional. O futuro afigura-se muito prome-
tedor para esta jovem estrela Lamecense.

Para a préxima época, e apesar do assedio de Clubes
da Regiao, continuara a vestir as camisolas vermelhas e
pretas do Cracks Clube de Lamego.

Paulo Rebel/Carlos Magalhaes

ALUGA-SE T1

Aluga-se T1 mobilado, dentro da cidade
de Lamego

Contactar: 963 208 532
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DIVERSOS

Cracks Edgar Pinto
e Joao Rodrigues
em destaque na
Selegao A.F. Viseu

Edgar Pinto e Jodo
Rodrigues, dois jovens do
Cracks Clube de Lamego
do escalao Iniciados, inte-
graram a equipa de elite
da Associagao de Futebol
de Viseu que disputou em
Lisboa o famoso Torneio
Lopes da Silva e terminam
no pédio, mais concreta-
mente em 2° lugar.

Em 20 edi¢cdes deste
reconhecido Torneio, esta
foi a melhor classificagao
obtida pela Selecgao da
Associacao de Futebol
de Viseu; nunca a AF de
Viseu obteve tao digno re-
sultado.

O Atleta Joao Rodri-
gues teve exibicdes mui-
to interessantes tendo in-
clusive marcado o golo do
empate no jogo com a AF
de Braga (que terminou
1-1), golo esse que colo-
cou a selegao de Viseu na
final do Torneio.

No entanto a selegao
da AF de Viseu viria a fra-
quejar na final, perdendo
por 1-2 com a Associagao
de Futebol do Porto, em
jogo efetuado no Campo
de Jogos do Pragal.

SEMANARIC
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Nome do 2 . N Nome da Freguesia/Concelho
Centro Nome da Profissao N.° Oferta do Regl de Ti 10 (a tempo parcial ou completo) s e e R
de Emprego < © a ser preenchido
SERRALHEIRO CIVIL 588314697 | MONTADOR DE ESTRUTURAS METALICAS COM EXPERIENCIA SERNANCELHE
“PRETENDEMOS RECRUTAR UM(A) TOC COM ONHECIMENTOS/EXPERIENCIA NO DESENVOLVIMENTO DE TODO O TRABALHO CONTABILISTICO E FISCAL DE
“CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E | o000 | UMAEMPRESA, QUE ESTEJAREGISTADO(A) NAOTOC, QUE ESTEJAAPTO A DESENVOLVER TODAS AS FUNCOES PRETENDIDAS COM O MAXIMO DE RESPON- ARMAMAR
SIMILARES® SABILIDADE, QUE SEJA SIMPATICO COM OS CLIENTES, DEVENDO TER ESPIRITO DE EQUIPA, CONHECIMENTOS INFORMATICOS, E QUE ESTEJA DEVIDA-
MENTE DISPOSTO AREALIZAR OUTRAS TAREFAS, NO AMBITO DO TRABALHO DE ESCRITORIO, QUE NAO SEJAM EXCLUSIVAMENTE TAREFAS DA PROFISSAO. *
P 5 y “A EMPRESA NECESSITA DE UM ELECTRICISTA (PREFERENCIALMENTE) OU UM AJUDANTE DE ELETRICISTA RESIDENTE NA AREA DE TABUACO OU ZONA
ELECTRICISTA DE CONSTRUGOES E SIMILARES 588349977 | | IMITROFE PORQUE NAO PAGA SUBSIDIO DE TRANSPORTE NEM SUBSIDIO DE ALOJAMENTO. ENTRADA IIMEDIATA” TABUAGO
gEﬁng&TLESEgAQU'NAS DE ESCAVAGRO, TERRAPLENA-| 58387501 |  MANOBRADOR COM EXPERIENGIA ARMAMAR
MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588408328 | RESIDENTE NAAREA DE TABUAGO OU ZONALIMITROFE SERNANCELHE
o, PRCAQUINAS DE ESCAVAGAC, TERRAPLANA- | 588408406 |  NAO PAGA SUBSIDIO DE TRANSPORTE NEM SUBIIDIO DE ALOJAMENTO. LAMEGO E ARMAMAR
COZINHEIRO (A) 588409158 ENTRADA IIMEDIATA VARZEA DE ABRUNHAIS/LAMEGO
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA CONSTRUGAO 588411115 | SERVENTE DA CONSTRUGAO COM EXPERIENCIA SAO JOAO DA PESQUEIRA
CANTEIRO 588412128 | SEM EXPERIENCIA VARZEA DE ABRUNHAIS/LAMEGO
AGRICULTOR E CRIADOR DE ANIMAIS DE PRODUGAO COM- TRABALHOS COM MAQUINAS AGRICOLA, TRATORES ... TRATAMENTOS FITO-FARMACEUTICOS(SUPERVISIONADOS. EXECUTAR TRABALHOS AGRICOLAS EM
BINADA, DE SUBSISTENCIA 588413151 | pOMARES DE MACIEIRAS MOIMENTA DA BEIRA
) ] CASAL PARA TRABALHAR NUM HOTEL SENHOR:TODAS AS TAREFAS DE VIGILANCIA, CONSERVAGAO, MANUTENGAO, LIMPEZA E APOIO PARA QUE O IMOVEL
TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITORIOS, HOTEIS E | 5gg413446 | ESTEJA PERMANENTEMENTE EM CONDIGOES DE RECEBER E ACOMODAR PESSOAS, CUIDAR DOS ESPAGOS ENVOLVENTES SENHORA:REALIZACAO DE FRANGA
OUTROS ESTABELECIMENTOS TODAS AS TAREFAS NECESSARIAS PARA QUE O ESPACO ESTEJA EM CONDICOES PARA RECEBER E ACOMODAR PESSOAS; LIMPEZA E ARRUMO GERAL;
PREPARAR E SERVIR PEQUENAS REFEICOES; TRATAR DE LOUCAS E UTENSILIOS DOMESTICOS
8 N gmi%:ﬁgﬁgmgEQ&%%"’(':%’ESR%’)‘, AGRICULTURA (EX- | 505416306 | TRABALHADOR (A) AGRICOLA INDIFERENCIADO COM EXPERIENCIA EM AGRICULTURA DE VINHA. LAMEGO
[0 - = = =
we RESPONSAVEL PELA MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRECTIVA DE EQUIPAMENTOS DE REFREGIRAGAO E CLIMATIZAGAO, ELECTRICIDADE OU MA-
s N :L‘SFTF’:‘E‘ED&? '%5 AR CONDICIONADO E DE SISTEMAS DE | 588417919 | NUTENGAO INDUSTRAL. EXIGE-SE EXPERIENCIA E POLIVALENCIA TECNICA. DEVERA POSSUIR CERTIFICAGAO NA AREA DE REFRIGERAGAO E CLIMATIZA- LAMEGO
Zd By ¢ CAO, ELECTRICIDADE OU MANUTENGAO INDUSTRIAL (PREFERENCIAL)
SEo0 4 ) N ) RESPONSAVEL PELA MANUTENCAO PREVENTIVA E CORRETIVA DE CLIMATIZAGAO DE POTENCIA TECNICA SUPERIOR A 100 KW, EXPERIENCIA NA AREA DA
0] < & | OUTROS TECNICOS DAS CIENCIAS FISICAS E DE ENGEN- [ 588417937 | NMANUTENGAO INDUSTRIAL. EXIGE-SE CERTFICADO DE TIM (ADENE), CERTICADO DE MANUSEAMENTO DE GASES FLUORADOS (CENTERME) CERTIFICADO LAMEGO
w x 0.0 HARIA, NE DO GRUPO B OU C (APA) E CERTIFICADO DE MECANICO DE APRAELHOS A GAS
o g ® VIVEIROS, TAIS COMO GENEROS HORTICOLAS, CEREAIS, PRODUTOS TROPICAIS, ARVORES DE FRUTO, ARBUSTOS E OUTROS. LAVRAR, GRADAR E FERTILI-
0 7 S| AGRICULTOR E TRABALHADOR QUALIFICADO DE CULTURAS | 588419436 | ZARATERRA; SEMEAR E PLANTAR CEREAIS, ARVORES E/OU ARBUSTOS OU EXECUTAR OUTROS TRABALHOS RELATIVOS A CULTURA DE PRODUTOS AGR- TAROUCA
@5 S| e ARVORES E ARBUSTOS COLAS; APLICAR PRODUTOS QUIMICOS ADEQUADOS AO COMBATE E PREVENGAO DE DETERMINADAS DOENGAS E/OU PARASITAS; EFETUAR OU PARTICIPA
8 2F 3 NOS TRABALHOS DE RECOLHA DOS PRODUTOS OBTIDOS, TAIS COMO CEIFA, MONDA, COLHEITA DE FRUTOS E LEGUMES
g O E [CABELEREIROE BARBERO 588420895 | COM EXPERIENCIA DE TODO O SERVIGO DE CABELEIREIRA LAMEGO
o 8 9, @ [ ARMADOR DE FERRO 588422709 | _ARMADOR DE FERRO LAMEGO
S VY § g | SECRETARIO ADMINISTRATIVO E EXECUTIVO 588423447 | ATENDIMENTO DE CLIENTES NO ESTABELECIMENTO, PREPARAGAO DE ORCAMENTOS, ORGANIZAGAO E GESTAO DAS TAREFAS QUE LHE VAO SER ATRIBUIDAS. MOIMENTA DA BEIRA
8 € [ everecanobe BAR 588423991 | “PRETENDE-SE EMPREGADO (A) DE BAR PARA EXECUTAR ATENDIMENTO AO PUBLICO, BEM COMO REALIZAR TODAS AS TAREFAS INERENTES AO BAR” TABUAGO
we i‘ﬂ -+ | _AJUDANTE DE COZINHA 588424743 | EXPERIENCIA NA AREA, PESSOA RESPONSAVEL MOIMENTA DA BEIRA
038 o T | coznHERo 588424791 | TURISMO DE HABITAGAO VALDIGEM - LAMEGO
0 @ N E | MOTORISTADE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588424797 | TRANSPORTE RODOVIARIO DE MATERIAS PERIGOSAS MOIMENTA DA BEIRA
an ! K A
E > g O | JRABAHIDOR NAO QUALIFICADO DA CONSTRUGAO DE | 588424790 | *AJUDAR ADESEMPENHAR TAREFAS RELACIONADAS COM CONSTRUGAO CIVIL" MOIMENTA DA BEIRA
z 2 O [ cozmHERO 588425085 | _COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA FERRADOSA - VALE DE FIGUEIRA
W [ EMPREGADO DE MESA 588425090 | SERVICO DE MESAS FERRADOSA - VALE DE FIGUEIRA
0 ?E&l"m:‘g} (VIGILANTE PRIVADO), OUTROS PORTEIROS | po0456065 | “OS CANDIDATOS INTERESSADOS DEVERAO ENVIAR CURRICULO PARA CONCEICAO. TAVARES@PRESTIBEL.PT" LAMEGO - TAROUCA
B ORES E pRASALHEDOR QUALIFICADO DE CULTURAS | 586427899 | - EMPARAR AVINHACOM JUNCO SAO JOAO DA PESQUEIRA
SERRALHEIRO CIVIL 588429005 | _SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIENCIA EM FABRICO, MONTAGEM E REPARACAO DE ESTRUTURAS METALICAS NOMEADAMENTE_SOLDADURA SERNANCELHE
wfgggggfgs E MONITORES DE ACTIVIDADE FISICA E | 588429340 | PROFESSORES OU MONITORES DE GIMNO E DESPORTIVA LAMEGO
PINTOR DE CONSTRUGOES 588429577 | PRETENDE TRABALHADORES COM EXPERINECIA EM PINTURA DA CONSTRUGAO CIVIL E CAPOTTO/ISOLAMENTOS LAMEGO
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA FLORESTA 588431434 EXPERIENCIA EM MOTOROSSADORAS (PREFERNCIAL) LAMEGO
AUXILIAR DE SAUDE 588434041 | AUXILIAR NO ATENDIVIENTO DE CLIENTES DE FARMACIA- PRATICANTE DE FARMACIA SERNANCELHE
8%'3%55QTRRAS’?b?(ﬁ[s’os?ifcfé’éifbc\[‘f%ss DA CONSTRU- | 598434058 | “TENHAEXPERIENCIA EM SISTEMAS DE ISOLAMENTO PELO EXTERIOR (CAPOTO), REBOCOS, APLICAGAO DE PLADUR® LAMEGO
'AJUDANTE DE COZINHA 588434446 | “SERVICO DE ALMOGOS E JANTARES. FOLGAAOS SABADOS DE TARDE E DOMINGOS® MOIMENTA DA BEIRA
gggmgg,g:ggg‘fggP’*S TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO | 00436008 | “DESIGNER OU INFORMATICO PARA TRABALHAR EM PROGRAMAS DE DESIGN DE MOBILIARIO E DECORAGAO" LAMEGO
O e eezh EM ESCRITORIOS, HOTEIS E | 565436319 | *SERVICO DE QUARTOS E LAVANDARIA NUMA ALBERGARIA EM LAVEGO" LAMEGO
“EMPRESA QUE ORGANIZA ENTRE OUTRAS ACTIVIDADES EVENTOS PROMOCIONAIS DE PRODUTOS ALIMENTARES E VISITAS DE TURISMO INDUSTRIAL E
ESTAARECRUTAR PARA OS SEUS QUADROS UM COMERCIAL COM OS SEGUINTES REQUISITOS: - EXPERIENCIA RELEVANTE NAFUNGAO:- GOSTO PELO CON-
REPRESENTANTE COMERCIAL 588436420 | TACTO COM PESSOAS;- RESPONSAVEL, COM ESPIRITO DE INICIATIVA; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA; BONS CON- TAROUCA

HECIMENTOS FALADO E ESCRITO (CUMULATIVO) DE: INGLES; MANDARIM; CANTONES E BAHASA INDONESIA (FACTOR ELIMINATORIO). EXIGE-SE EXPERIEN-
CIAPROFISSIONAL NO MERCADO DE TRABALHO A PELO MENOS 1 ANO; E QUE TENHA PRESTADO SERVIGOS NA AREA DA EXPORTAGAO E IMPORTAGAO”

“Trilhos e Reflexao” é tema de exposicao de pintura
no Auditorio Municipal Adacio Pestana em Tarouca

De 5 a 27 de julho, no
Auditério Municipal Adacio
Pestana, sera apresentada
ao o publico uma exposigao
de pintura que tem como ti-
tulo “Trilhos e Reflexao”.

Pintadas pelas méaos de
Adriano Fernando Cardoso,
ao todo serdo mais de duas

tivos sdo paisagens, monu-
mentos, retratos e composi-
¢des, especialmente dedica-
dos a Tarouca.

Adriano Cardoso, residen-

dezenas de telas cujos mo-

tico, muito embora nao tenha
formagao em belas artes, nem
preferéncia por qualquer téc-
nica de escolas de pintura.

A inauguracéo da exposi-
¢ao esta agendada para o dia
5 de julho as 16h00 e pode ser
visitada até 27 de julho duran-
te o periodo regular de funcio-
namento do Auditério Munici-
pal Adacio Pestana.

te em Tarouca, responsavel
por dezenas de outras expo-
sicdes de pintura, é reconhe-
cido nacional e internacional-
mente pelo seu talento artis-
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“Coreia do Norte ameaca atacar EUA por causa de filme” - visio

S. Pedro 2014... o Barro

Preto andou de mao em mao
\ 7 )

Pelo quarto ano con-
secutivo, a Associagdo de
Municipios Douro Alliance
— Eixo Urbano do Douro,
em conjunto com o Muni-
cipio de Vila Real, levou a
cabo as actividades A Roda
do Panelo no decorrer das
Festas em honra de S. Pe-
dro cujos objectivos pas-
sam pela valorizagdo da
Olaria Negra de Bisalhdes
e pela revitalizagao do Jogo
do Panelo procurando, por
um lado, reaproximar os
cidadaos desta arte e, por
outro, atrair visitantes e
turistas a cidade e as suas
festas.

Na noite de Sabado, dia
28, o Grupo Capella Musi-
cal de Sao Pedro percorreu
as ruas do Centro Historico
animando os visitantes com
cancdes conhecidas de to-
dos e convidando a partici-
par nas muitas rodas do Jogo
do Panelo que se formaram
espontaneamente num sinal
claro de que este se tornou
um momento esperado pe-
los visitantes da Feira de S.

Pedro. Foi possivel verificar
que, muito apés o final des-
ta actividade, ainda se junta-
vam muitas pessoas a jogar
ao panelo ja sem ligagdo ao
grupo responsavel pela dina-
mizagao desta acgao.

Para encerrar as activi-
dades, decorreu no Domin-
go, dia 29 de Junho, o con-
certo da Orquestra Acrolat’ln
na Praga do Municipio com a
plateia repleta de visitantes
que responderam ao chama-
do dos acordes deste grupo
da casa.

Integrada neste conjun-
to de actividades, encontra-

3

se ainda disponivel para
visita, a qualquer hora do
dia, todos os dias da sema-
na, a exposi¢ao Barro Pre-
to... Fora do Alguidar nas
montras da antiga loja Real
no Largo da Capela Nova,
numa parceria com a Esco-
la Secundaria Camilo Cas-
telo Branco.

Ainda integrado neste
conjunto de actividades de-
correu, de 23 a 27 de Junho,
no Museu da Vila Velha, o
Atelier Barro Preto as Cores
com a presenca de varios in-
fantarios das freguesias ur-
banas de Vila Real.

.......

CAmARA MuniciPAL DE LAMEGO

EDITAL

Francisco Manuel Lopes, Presidente da Camara Municipal de Lamego, torna publico que ira ter
lugar no Saldo Nobre dos Pagos do Concelho de Lamego, pelas 10,00 horas do dia 11 de Julho do
corrente ano, a hasta publica para venda de dois lotes habitacionais, sitos em Monsanto, de acor-
do com o caderno de encargo aprovado em 2014/06/23.

Quadro resumo
4 o - n.2 de | n.2 de
n2 do|Area do — See pisos | pisos Base de
lote lote Logradouro acima | abaixo Uso licitagdo
cota cota
bitagio | Anexos gar/; b soleira | soleira

Habitagdo 50.000,00 €
23A | 714,00 m2 | 602,00m2 | 130,00m2 | 25,00 m2 | 25,00 m2 | 390,00 m2 2 1 Unifamiliar

Habitagdo 50.000,00 €
24A | 784,00 m2 | 602,00m2 | 130,00m2 | 35,00 m2 | 35,00m2 | 390,00 m2 2 1 Unifamiliar

tribuintes fiscais.

adjudicagao provisoria.

Pacgos do Concelho de Lamego, 23 de Junho de 2014

(Francisco Lopes, Eng.°)

O valor de cada lango minimo néo pode ser inferior e 1.000,00 € (mil euros)

O adjudicatério pagara no ato da compra 50% do valor da compra.

Os restantes 50% do valor da venda, bem como os encargos legais determinados por lei em
atos desta natureza, serdo pagos na data da celebragdo da escritura de compra e venda.

Todos quantos estiverem interessados na aquisicao dos referidos imoveis, tém de estar pre-
sentes na hasta publica ou fazerem-se representar por procurador devidamente habilitado para o
efeito e, em qualquer dos casos, munidos dos respetivos bilhetes de identidade e cartdes de con-

O adjudicatario ndo pode estar em divida a Fazenda Publica, a autarquia Local, ou ao Instituto
de Gestao Financeira da Seguranga Social, pelo que deve apresentar os documentos comprova-
tivos de que se encontra em situagao regularizada, no prazo de 10 dias uteis a contar da data da

Os interessados devem consultar o caderno de encargos, disponivel no Gabinete de Atendi-

mento do Municipio de Lamego, das 08.30h as 17.00h, todos os dias Uteis.
Para se constar, se elaborou este edital que vai ser fixado.

O Presidente da Camara Municipal de Lamego

Museu de Lamego

“A Glorificacao do Divino” prolongada
ate finais de julho

A mostra que retira as
esculturas dos nichos das
capelas que as contextua-
lizam e as coloca num es-
paco que lhes é totalmente
estranho vai ser prolonga-
da até ao préoximo dia 27 de
julho. Assim é “A Glorifica-
¢dao do Divino”, uma expo-
sicdo que é um desafio e
um novo olhar sobre a es-
cultura barroca do Museu
de Lamego.

Originalmente integradas
nas estruturas retabulares de
algumas das capelas prove-
nientes do extinto Convento
das Chagas de Lamego, as
esculturas estdo agora sus-
cetiveis a observacao inte-
gral do visitante que, pela pri-
meira vez, as podera apreciar
na sua verdadeira tridimen-
sionalidade.

Entre imagens da Virgem,
Santos e Arcanjos, o discur-
so expositivo desenvolve-se
numa narrativa que come-
¢a no séc. |, numa dualida-
de sempre presente entre o
Céu e a Terra, com os pro-
tagonistas desta exposicao
a assumirem o papel eterno
de intermediarios entre o Ho-
mem e Deus.

Mondim de Basto

Aproveitando o restauro,
ainda a decorrer, da Capela
de Sao Jodo Evangelista e a
intervencao nas esculturas,
da responsabilidade da em-
presa Detalhe Lda., “A Glorifi-
cagao do Divino” ndo termina
sem a recriagao de uma ofici-
na de restauro e dois videos
em permanente exibicdo, um
sobre o trabalho que esta a
ser desenvolvido pelos técni-
cos de restauro e o segundo
sobre o processo da manufa-
tura de uma escultura, cedido
pelo Getty Museum, parceiro
nesta exposicao.

Parceiros imprescindi-
veis, sem o0s quais esta ex-
posi¢cao néo seria possivel,
foram também a MultiOpti-
cas Lamego e a Ourivesa-

ria Oliveiras, cujo patrocinio
possibilitou trazer a publico
um novo olhar sobre as cole-
¢oes do Museu de Lamego,
num projeto que contou ain-
da com o apoio do Municipio
de Lamego.

Distribuida por duas sa-
las, a escultura ganha outra
dimensao, aproximando-se
do publico, sublinhando a
expressao plastica e icono-
grafia da escultura portugue-
sa dos séculos XVII e XVIII,
numa altura em que a produ-
¢ao de imaginaria, obedecen-
do as orientagdes do Concilio
de Trento, esta condiciona-
da por pressupostos de na-
tureza mais religiosa do que
estética.

A entrada é livre.

500 Anos dos Forais Manuelinos:
pinturas murais da Capela do Senhor
apresentadas em conferéncia

Terminou no passado
dia 27 de junho, o 1° ciclo
de conferéncias organiza-
do pela Camara Municipal
no ambito das Comemo-
ragées dos 500 Anos dos
Forais Manuelinos do con-
celho.

Paula Bessa, Professora
Doutora da Universidade do
Minho, foi responsavel pela
apresentagao das “Pintu-
ras Murais Quinhentistas no
Concelho de Mondim de Bas-
to: As Pinturas na Capela do
Santissimo Sacramento”, um
tema que cativou a atengao
de quantos quiseram conhe-
cer a historia e a simbologia
do patriménio local.

Integraram a mesa desta
conferéncia o Presidente da
Céamara, Humberto Cerquei-
ra, o Presidente da Comissao
Organizadora das Comemo-
ragdes dos 500 Anos dos Fo-
rais, Eduardo Teixeira Lopes,

o Arqueologo Antonio Pereira
Dinis, que fez uma apresenta-
¢ao sucinta dos vasto curricu-
lo da conferencista e a Dou-
tora Paula Bessa que, de um
modo simples e ligeiro, trans-
portou o publico presente a
um passado rico de historia,
de costumes e valores que
perduram agora nos inumeros
exemplos de pinturas murais
existentes nos monumentos e
capelas, espalhados um pou-
co por todos o pais.

De referir que este ciclo
de conferéncias contou com

a participacdo de conferen-
cistas de trés universidades
do norte do pais: Faculdade
de Letras da Universidade
do Porto, Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Dou-
ro e Universidade do Minho.
O Presidente da Cama-
ra aproveitou a ocasiao para
agradecer a toda a equipa
que colaborou na organiza-
¢ao deste ciclo de conferén-
cias, que considerou funda-
mental para se aprofundar o
conhecimento da histéria e
cultura deste concelho.
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Do leitor

Agradecimento

Jaime Gralheiro

Um homem sé morre quando é esquecido
e JAIME GRALHEIRO, através do legado ci-
vico, artistico e juridico que deixou, entrou no
pantedo dos que da lei da morte se libertam.
Quando alguém como JAIME GRA-

LHEIRO, Advo-
gado, Dramatur-
go, Cidadéao de
convicgbes e de 1
luta(s), nos dei- = 2
xa, mais do que o decesso de um Homem,
€ um pouco de cada um de nds que morre.
A todas/os quanto partilha(ra)m (d)este
estado de espirito, mormente aos que, de al-
guma forma, expressa(ra)m esse sentimento,
quer através de mensagens, quer com o seu
aplauso na despedida, o sentido, profundo
e sincero bem haja da Familia, pois esse(s)
gesto(s) solidario(s) ajudou(aram)-nos a ser
menos dificil estes momentos.

Como contactar-nos

Correio: Rua de S. Jodo n° 21 - Cave Direita
Urbanizagéo da Ortigosa - Almacave * 5100 - 010 Lamego
Fax: 254 321 461 « Email: dourohoje@gmail.com

No assunto do email coloque «Do Leitor» seguido do titulo.

As cartas devem ser identificadas com morada e numero de telefone,
devendo conter a informagdo que se destinam a rubrica «Do Leitor».
O Douro Hoje reserva-se o direito de selecionar as partes que
considera mais importantes. Os originais nao solicitados ndo serdo
devolvidos.

Tempo: Géu muito nublado
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OLHA OS REBUCADOS DA REGUA

Uma boca doce

Na simpatica Freguesia de Sanfins, concelho de Valpagos, a Associagao de Solidarieda-
de Social de S. Pedro, inaugurou com toda a Pompa e Circunstancia no dia 29 do corrente,
uma Estrutura Residencial para ldosos. As caracteristicas especificas do Lar e as suas con-
dicdes de trabalho pressupdem que os habitantes de Sanfins vao ficar mais “ricos”. Para o
seu Presidente da Direcgao Sr. Leonardo Batista, para o ex-Presidente da Camara de Valpa-
¢os Eng. Tavares e para o Sr. Dr. José Rebelo, Director do Instituto da Seguranga Social de
Vila Real, com responsabilidades diversas na concretizagdo deste sonho, o nosso cartucho
de rebugados da semana!

E como nesta altura do ano ndo ha semana que nao tenha uma festa agendada em qual-
quer lugar, vamos felicitar a Comissao das Festas do S. Pedro de Loureiro pela magnifica
Procissao do dia 29, alias uma tradigao de muitos anos. Mas as festas tiveram outras activi-
dades para agrado geral.

E a propésito, recordamos o saudoso sr. Antonio Reco, durante as festas da sua Terra nao
largava a viola e a cantiga era sempre a mesma: “Viva Loureiro”

Uma boca azeda

Como é possivel que a RTP tenha um programa musical tipo concurso, de nhome “voice
Portugal”, com musicas em inglés para portugués ouvir!

O entroncamento da estrada que vem das Escavedas com a estrada 313, Régua/Vila Real,
precisa de uma placa de STOP para as viaturas que vém das Escavedas. Num acidente sem
grandes consequéncias, o condutor que circulava na 313 foi considerado responsavel.

Uma boca muito azeda

Ja agora, vamos apoiar a luta contra as portagens de todos quantos precisam de utilizar
a A4 entre Vila Real e Bragancga. Para além de tudo quanto os nossos amigos Trasmontanos
dizem em favor da livre circulagdo, queremos acrescentar que € uma Auto-estrada com mui-
tas inclinagdes de grau elevado, muito sinuosa e com alternativas péssimas.

QUENTES & BOAS

Visita ministerial!

Depois da ultima campanha
eleitoral para as europeias, na
qual os principais partidos de-
ram o pontapé de saida visitando
as nossas caves de espumante,
agora nao ha governante que se
preze que nao as visite. Estan-
do em Lamego para presidir ao
Dia da Unidade do CTOE, o Mi-
nistro da Defesa, Aguiar Branco,
deu um saltinho a Murganheira
para melhor perceber como se
faz um produto de exceléncia...
ficou maravilhado!

RTP1 na Raposeira

Helder Reis e a
sua equipa do Veréo
Total, vieram até as
Caves da Raposeira
para apreciarem e di-
vulgarem ao pais os
novos espumantes
da linha gourmet des-
ta casa centenaria...
Um brinde ao suces-
so do programa!

Aposia. ..

O vice-presidente e o lider
da oposig¢ao na autarquia lame-
cense, durante a Feira da Béla,
fizeram uma aposta para ver
quem primeiro acabava de go-
lada um “copazio” de espuman-
te... Aquilo é que foi um grande
penalti! Ou como dizem na Pra-
¢a do Comércio, foi um “bilhete
pra Régua”...

Tradicao e Arte
r | O sabor da tradigao

J Bola® 4 da boa Bola de Lamego
 delame), fo*F continua a ser uma das
crfinhe, e ¥ principais referéncias da
A Pastelaria Scala, que a
simpatia de Carla Lazaro,
sua proprietaria, vai man-
tendo, seguindo as pisa-
das do saber herdado de
seus pais. Aqui a vemos
em grande estilo com toda
a arte de bem servir um
espumante!
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ESCOLA PROFISSIONAL DE VOUZELA

A FORMAR PROFISSIONAIS DESDE 1991
COM EMPREGABILIDADE A 100%

A PIOPArar o futnro

CIAS0S PAYA 0 ANO letivo 20142015

NIVEL IV equivaléncia ao 122 ano - 3 anos de frequéncia

TECNICO DE MECATRONICA

TECNICO MANUTENCAO INDUSTRIAL - ELETROMECANICA
TECNICO MANUTENCAO INDUSTRIAL - MECATRONICA AUTOMOVEL

VOCACIONAIS equivaléncia ao 92 ano - 2 anos de frequéncia

HOTELARIA

ELETROMECANICA / MECATRONICA / MECATRONICA A

UTOMOVEL

ALMOCO . SUBSIDIO DE TRANSPORTE OU ALOJAMENTO
BOLSA DE ESTUDO . ISENCAO DE PROPINAS . ESTAGIOS INTERNACIONAIS

epvouzela.pt
232 772 203 | 232 771619
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